¢ 6" 6“STYRE-/PROSJEKT- OG ADMINISTRASJONSINFORMASJON ¢ 6" é*

Nr. 11/12 — November/Desember 1998

FS henstiller til alle klubbledere om a videreformidle denne info til alle
styremedlemmene i sin egen klubb. Vedlagt felger 2 eksemplarer.

[ STYREINFORMASJON |

Okonomi

Regnskap pr. 30.11-98:
Regnskap Budsjett

Int. 1.654.719 1.805.750

Utg. 1.458.574 1.758.100

Positivt res-

ultatavvik: 148.495
Likviditet:
Bank/post:

344474 253.484
Likviditets-
overskudd: _ 90.990
| PROSJEKTGRUPPER |

TRENERUTDANNING
Arbeidet med a
revidere trenerut- ,
danningen gar videre.
Rune Sundland er
prosjektieder for Trener
1, som er malsatt
fullfart i Igpet av farste
halvar 1999. Prosjekt-
gruppen opprettes i
mgte denne helgen
(23.01.99).

~ | ADM.INFORMASJON |

Tinget 1999

Detaljer om reise-
fordeling, priser pa
hotell, bestilling av
hotell etc. vil bli sent ut
til klubbene neste uke
(uke 4). Sakspapirer
sendes ut i siste halvdel
av februar —99.

Swedish Open —
Maime 21.22.11.98
Esther Myrebge, BK-
Judo, var fortvilet da
hun komi til stor-
mgnstringen Swedish
Open, men dro med et
stort smil og seieren!
Se vedlagte avisutklipp.
| tillegg tok Alexander
Aamodt, Ippon JK
2.plass i —66 og Cecilie
Lille en 3.plass i —63.
Vi gratulerer!!!

NM-Lag/NM-Junior
Se vedlagte resultat-
lister.

Fra Landsstevnet
arrangert av Larvik JK
17.10.98 sakser vi
felgende:

Ungdom/piker —
63/+63kg

1.pl. Anhe Lene
Andersen, Sandefjord
JK

2.pl. Hege Weslye
Johansen, Oslo JK

-52/57kg

1.pl. Ane Ofstad
Presterud, Oslo JK
2.pl. Pia Wglneberg,
Oslo JK

-44/-48kg
1.pl. Sofia @berg, BK-
Judo

2.pl. Vicky’ Lendray, -
Ippon JK

Ungdom/gutter —50kg
1.pl. Magnus
Johansen, Drammen
JK

2.pl. Torbjarn
Engebretsen, BK-Judo

-42/-46kg

1.pl. Rasmus
Thompson, lppon JK,
2.pl. Anders Sletbak,
Ippon JK

-66kg

1.pl. Nikola Subotichi,
Stavanger JK

2.pl. Magnus Hallum,
Nesodden JK -

-73/81kg

1.pl. Bjgrnar Undal,
Stavanger JK

2.pl. Lars Kyllingstad,
Sandnes JK

-55kg

1.pl. Henrik Sgrlie,
Ippon JK

2.pl. Eskil Clausen,
Harstad JK

-60kg '

1.pl. Kyrre Magnus
Sveistrup, Larvik JK
2.pl. Torkel Guttormsen
Harstad JK

Vi gratulerer!!!



Resultater Apent KM i
Narvik — 21.11.98:

Gutter/ungdom —66kg
1.pl. Grjan Bjgrnmyr,
IL-Stalkam. JK

2.pl. Odd Ragnar
Stagnes, Harstad JK

Menn Jr. - 73kg

1.pl. Robert Gruben, IL-
Stalkam. JK

2.pl. Tommy Svendsen,
Bjerkvik JK

Menn Sen. —60kg
1.pl. Gisle Mettevold,
HINIL JK

2.pl. Joakim Aspvik,
[L-Stalkam. JK

Menn Sen. —66kg

1.pl. Trobjarn Aspvik,
IL-Stalkam. JK

2.pl. @ystein Johansen,
ikke reg. kiubb/NJF

Menn Sen. -73kg
1.pl. Andrew Walton,
Mosjgen JK

2.pl. Viggo R. Hansen,
HINIL JK

Menn Sen. —-81kg
1.pl. Raino Brannmo,
Finnsnes JK

2.pl. Arild Rgdahl,
Harstad JK

Menn Sen. +81kg
1.pl. Per Molund, Alta
Judoklubb

2.pl. Morten Brun,
HINIL

Apen herrer

1.pl. Per Molund
2.pl. Torbjgrn Aspvik,
IL-Stalkam. JK

Damer Sen. -52kg

1.pl. Tove Igeland,
Bardal JK

2.pl. Hanna Eilertsen,
Bjerkvik JK

Damer Sen. —63kg
1.pl. Gunn Hoel,
Harstad JK

2.pl. Stina Grolid,
Bardal JK

Damer Sen. +63kg
1.pl. Marit Mgrtsell,
Bjerkvik JK

2.pl. Lindis Dybwad,
Harstad JK '
Vi gratulerer!!!

Fra Heidi Andersen,
Oslo JK har vi mottatt
falgende:

Flott innsats av
ungjentene i OJK
"Ane Ofstad og Hege
Wesley Johansen fra
Oslo Judoklubb har
snart fullfart sitt farste
judokurs for barn i
Skolefritidsordningen
(SFO). Kursene, som er
kjgrt pa Nordstrand og
Munkerud barneskoler,
har hatt stor oppslut-
ning (40 elever) og har
veert veldig populeere
blant skolebarna.
Kursene har veaert en
stor suksess og starter
opp igjen pa nyaret”.
Kjempefint — sta pa
videre — slike jenter
trenger JudoNorge®©

NIF

Fra Norges
Idrettsforbund har vi
mottatt skriv vedr.
datoer for innrapporte-
ring for lag, og som

klubbene ma over-
holde. L
Se vedlegg.

Storebrand
Vedlagt en kort
orientering om
forsikring, skader og
skademelding
gjeldende for 1999,

Stevnereglement
Nytt Stevnereglement
per 01.01.99 ved-
legges.

Gradering

Gradering av aktive ma
ikke forekomme, uten
at utgver kan fremvise
gyldig pass, samt gyldig
lisens og forsikring for
innevaerende periode.

Manedens blomst gar
til Levanger JK,
v/Johnny Lund.
Hvorfor? Jo:

Farste arbeidsdag pa
Nyaret mottar Valentina
en komplett mediems-
liste, en totalkvittering
for innbetalte lisenser/-
forsikringer fra kiubben,
samt lisens/forsikrings-
kort (plastkortet) utfylt
med navn og belgp.
Alt jeg har a gjgre er &
sjekke medlemslisten
mot kortene, bekrefte
listen og stemple og
signere kortene far
retur til klubben. Snakk
om a ha et enkelt og
sikkert system for inn-
betaling av lisens/
forsikring.

Igjen, takk for hjelpen
Johnny!!




Stevneinnbydelser
Forbundskontoret skal-
ha samtlige stevneinn-
“bydelser, samt stevne-
rapport og resultatlister
fra alle stevner arran-
gerti NJF's regi.

Infoen

Skal infoen ha livets
rett, samt veere interes-
sant for dere a lese, ber
jeg om at dere som
brukere sender meg
stoff av interesse for
JudoNorge.
Spalteplassen er gratis
og nesten ubegren-
set.

Vedlegg:
Avisutklipp
Esther Myrebge

Resultater NM-Lag og
NM-Jr.

Brev fra NIF

Orientering fra
Storebrand

Norsk Studentmester-
skap i Judo

Terminliste nr. 1/99

Stevnereglement per
01.01.99




EUHRS MEDIA CRA&FT &S

Esther Myrebge var
fortvilet da hun kom til
stormgnstringen
Swedish Open i judo,
men dro med et stort
smil og seieren.

Qle John Hostvedt

BX-jenta, som oppholder seg i

- Madrid { Spania hvor hun stu.
derer og trener, var rimelig
fortvilet da hun kom til Malmé
fredag kveld,

~ Hun hadde reist fra Madrid
klokka seks pd morgensn. men
grunnet forsinkelser til flybyt.
te i Paris kom hun ikke til Sve-
rige for kiokka &tte om kvel-
den, forteller BK-trener Jon
Brattlid.

Men problemene stoppet ikke
med det, for da hun skulle veje
seg Inn foran lerdagens kon-
kurranse veide hun en kijo for
mye.

Hun konkurrerer vanligvis i
63-kilosklassen, men na matte
hun med sine 64 kilo konkurre-
re i kKlassen over - innti) 70 kilo.
Det betgd at hun mptte jkke
bare tyngre, men ogss sterkere
raotstandere,

Overbeviste

Da BK-jenta kom pa marta vir-
ket der som om fortvilelsen
hadde gjort henne ekstra
kamplysten, for hun var ikke
snauverg enn at hun vant hele
stevnet,

/[ Esther Myrebow ovarbevists stort, da hun vant Sueedish Open
o1 Malmo T helgan - ) foil valctklasss. (Arkivhitde)

SIDE @l

sther

Hundpnet med & 514 ei dansk
jente, som hun kjenner og har
trent med, med fem poengr ap-
ningskampen. Deretter slo hun
ei polsk og ei tysk jente pa ip-
pon, og dermed var Esther fina-
leklar.

Dermed var hun klar for fina-
len og her ventet et nytt opp-
gjdr mat den danske jenta, som
hun slo ut i dpningskampen. Is-
ther viste pd nytt hvilken kom.-
plett judoutgver hun er i ferd
med a bii, og det var ingen som
helst tvil om hvor seieren vill
havne. Esther vant til slutt meb.-
tre poengs margin, og 4t hun
var glad er vel egentlig ungd-
vendig 4 nevne.

Det hdrer med til historien at
Alta-utpveren Cecilie Lille, som
Esther slo { NM, ble bronsevin.
neri63.kilosklassen.

Videre i ligaen

For stevnet | Sverige avanserte
BK-jenta sammen med sine
klubbvenninner | spanske Bu-
dokan i den spanske ligaen.

- Esther kjemper pd andrela-
sty for pa furstelaget hav kiuh-
ben den regjerende europa-
mesteren i hennes vektklasse,
s& der slipper hun ikke til,

Neste oppgave for 25-Avingen
er det dpne skandinaviske mes-
terskapet { Vejens | Danmark
neste helg.

- Hun skal trene sammen med,
dansken¢ denne uvken, forteller‘(
Jon, som regner med at eleven
hans vil gjpre det bra ogsd nes-
te helg - forhdpentigvis i riktig
vektklasse...
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RESULTATER FRA

VMOTI‘ATTO?[ { { &,

NM 1 JUDO FOR JUNIORER KOPI:

| SANDNES
5-6 Desember 1998

Damer -57 kg
1 Nina Breendhagen, Sarpsborg JK
2 Hege W Johansen, Oslo JK
3 Ane Ofstad Presterud, Oslo JK
3 Ingrid D Landmark, Trondheim JK
5 Kristina Breenne, Alesund JK
5 Tone Loge Hauge, Haugaland JK

Herrer -55 kq

1 Kyrre Magnus Sveistrup, Larvik JK :

2 Lars Vissmark, Oslo JK

3 Ole Martin Voster, Strand JK

3 Glenn Pedersen, Aurskog/Hgland
5 Tor Hellandsvik, Stjsrdal JK

5 Jan Kare Haugenes, Arendal JK

Herrer -66 kg
1 Rune R Jensen, BK-Judo
2 Andreas Nordeide, Larvik JK
3 Tommy Eriksen, Krakergy JK
3 Morten Hgiberg, Sofiemyr JK
5 Christian Myrling, Kolstad Judo
5 Andreas Strand, Oslo JK

Herrer -81 kg
1 Per Marius Myrland, Harstad JK
2 Stian Neprud, Konnerud JK
3 Per Dybendal, Krokstad JK
3 Tony Thoresen, Skien JK

Uoffisielle resultater:

Damer -48 kg
1 Sofia @berg, BK-Judo
2 Annha Halsne Sand, Finngy JK
3 Vicky Lendvay, ippon JK

Premier til beste utaver:

Damer: Nina Braendhagen, Sarpsborg JK
Herrer: Rune R Jensen BK-Judo

| ARKIVNR. MM’“\(‘R/
[v4

Damer -63 kq
1 Line Sandnes, Sarpsborg JK
2 Kanutte Christiansen, Alesund JK
3 Anne Lene Andersen, Sandefjord JK
3 Silje Dalva, Stavanger JK

- Herrer -60 kq

1 Andreas Hansen, Sofiemyr JK
2 Vidar Fall, Kolstad Judo

3 Roger Feste, BK-Judo

3 Thomas Hoffmo, Fredrikstad JK
5 @rjan Bjernmyr, Stalkam JK

Herrer -73 kg
1 Martin Thiblin, Ippon JK
2 Jonathan Kittilsen, Sandefjord JK
3 Helge Juul, Steinkjer JK
3 Sverre Kvalvik, Stavanger JK
5 Ole Petter Wikene, Oslo JK
5 Robin Ross, Bodg JK

Lag, Herrer
1 Buskerud Judokrets
2 IL. Stalkameratene, JGr
3 Rogaland Judokrets

Herrer -90kd .
1 Hans Kristian Munkebye, Bodg JK

2 Martin @stgard, Trondheim JK

Hot [ 1A

Underskrift




RESULTATER FRA
NM1JUDO FOR SENIOR LAG

| SANDNES
05.des.98

Klasse Herrer

1. Ippon Judoklubb 2
2. NJJK -

3. Ippon Judoklubb 1
3. Buskerud Judokrets-

- Klasse Damer

1. 0sloJK
2. BK-Judo
3. Rogaland Judokrets

%/M,’[ oL Ml

Underskrift




E! NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE KOMITE |

¢ OQP

MOTTATT: tle "Aﬂ)
KOPI, {VV@ /& g

Til Szerforbundene ABEIVNR. \4 F

06.01.99

Arets rapportskjema for lag

Idrettsforbundets arlige rapportskjema ble sent alle klubber i lapet av desember. De respektive
idrettskretser har statt for utsendelsene. En kopi av skjema er lagt ved slik at de seerforbund
som gnsker det kan falge opp overfor egne lag og grupper av lag.

Frister som gjelder for innsending er : Svarfrist 15.januar
Purring 15. februar
Stryking 1.april

~organisasjonssjef

HAUGER SKOLEVE!, 1351 RUD, TLF.: 67 15 46 00, FAX: 6713 29 89
BANK/POSTGIRO: 5134.06.05768, FORETAKSNR. 947 975 072 - MVA



Blnr, 18046 Trykt pa svanemerket miljepapir

Q2 Storebrand

TIL ALLE FORENINGER OG KLUBBER
TILSLUTTET NORGES JUDOFORBUND.

EN KORT ORIENTERING OM FORSIKRING SKADER OG SKADEMELDING
GJELDENE FOR 1999.

- Fra 01.09.97 har Norges Judoforbund valgt & dekke ulykkesforsikring tilknyttet lisens i Storebrand. Vedlagt
denne informasjon finner du et sammendrag av forsikringsvilkrene, De fullstendige vilkér har betegnelsen
ULY1-2 og kan fas fra forbundet eller et av Storebrands kontorer.

FORSIKRINGSVILKARENES PKT. 4.2.a.

I de ordinzre vilkarenes pkt. 4.2.a er det gjort unntak for skade som oppstar i forbindelsé med boksing,
bryting, judo, karate og andre lignende kampsporter.

I ulykkesforsikring tilknyttet lisens i Norges Judoforbund er unntaket om judo opphevet.

SKADEMELDINGER.

Nar skade oppstar skal den umiddelbart meldes via Norges Judoforbund. Skademelding sendes skadelidte fra
Norges Judoforbund som vil kontrollere om lisens er lgst og bekrefte at vedkommende er dekket av
forsikringsordningen. Vzar oppmerksom p3 at det finnes flere skademeldinger for idrett. Ved skade i
forbindelse med judo utleveres skademelding fra forbundet. Disse har pafart forbundet navn og avtalenr,

Oppstar det skade pa utever som ikke har fylt 13 ar vil disse vare dekket av en avtale NIF har med
Storebrand. Disse skademeldingene er merket BARNEIDRETTSULYKKE Norges Idrettsforbund og pafert
polisenr. 1461801/02. For denne aldersgruppe er det tilstrekkelig & veere medlem i et idrettslag tilsluttet NIF.

Skademelding for denne gruppen sendes Idrettens Forsikringskontor, Hauger skolevei 1, 1351 Rud.

BEHANDLING PA PRIVAT KLINIKK.

I avtalen inngar ogsa muligheten for behandling p privat klinikk. Erstatningen er begrenset til kr. 17.000,-
pr. skadetilfelle. Behandling pa privat klinikk skal godkjennes av Storebrands skadekontor. Lokal lege skal
ferst konsulteres. Begrunnet melding med arsak til behandling pa privat klinikk sendes Storebrand. Vart
skadekontor pa Helsfyr kan kontaktes pa telefon 23 12 32 78. Det er kun dette skadekontor som
behandler slike skader.

FORSIKRINGSSUMMER GJELDENE I 1999.

Forsikringssum ved ded kr. 20.000,-
Forsikringssum ved invaliditet kr. 400.000,-
Behandlingsutgifter 1 henhold til vilkarenes pkt. 6.5 kr. 20.000,-
Utgifter, inkl. reiseutgifter for operasjon ved privat '
sykehus, klinikk eller lege begrenset til kr. 17.000,-
EGENANDEL.

Ved enhver skade vil det bli trukket en egenadel pa kr. 500,-, Dette er avvik fra det som stir i vilkarene.

NOE DU LURER PA - TA GJERNE KONTAKT PA TELEFON 67 15 48 60, ELLER SEND
NOEN ORD TIL IDRETTENS FORSIKRINGSKONTOR , HAUGER SKOLEYV. 1 1351 RUD.

Rud nov. 1998,



POLXIB St. 09.98

Q% Storebrand

Flyvning

« Belgpsgrenser for en/flere poliser -
kr. 5.000.000 for passasjer og kr 2.500.000 for
besetning og privat flyver. Ved flykapring
opphgrer forsikringen etter 6 méneder

o Pilot i militeer jetjager er ikke dekket
DETTE ER SISTE ARK

Sammendrag Ulykkesforsikring fori..

Pduvirkning av sykdom/tilstand/anlegg

_e Ulykkesskade som skyldes besvimelse, slagtilfellc
eller annen sykelig tilstand, dekkes ikke

o Selv om ulykke kan pévises som &rsak, unntas

lidelser som hjerteinfarkt, kreft, 4reknuter,
nucleusprolaps, spondyartrose, revmatisme, ledd-
revmatisme artritt, "gikt' og nevrose og skade !
oppstitt ved infelsjon etter insektsbitt. i
Andre infeksjoner dekkes bare nir det er p& det ‘
rene at drsaken er sir oppstitt ved ulykkestilfelle I
og at annen smitteméte m4 anses utelukket |
I andre tilfeller av medvirkning av sykelig tilstand/
anlegg nedsettes erstatningen forholdsmessig

Hva ma du selv betale ved skade?
Det trekkes egenandel ndr skade oppstdr

Egenandel Egenandel
Behandlingsutgifter .,‘kr. 1.000 | For gvrig: Ingen
Andre aktuelle forsikringer
Livsforsikringer Kritisk sykdom

- utbetaling ved dgdsfall, ervervsmessig ufgrhet mm.
enten 4rsaken er ulykke eller sykdom

Pensjonsforsikring

- for selvstendige neringsdrivende med betydelig
faste driftsutgifter som Igper selv om man er
sykmeldt

- erstatning hvis man fér visse alvorlige sykdoms-
diagnoser som kreft, hjertelidelse, hjerneslag mm. -
uavhengig av om du blir ufgr av den grunn

Operasfonsforsikring
- dekning av utgifter til operasjon 1 privat regi

Viktig & vite

Huor gjelder forsikringen

Hyvis ikke annet er avtalt, gjelder forsikringen i hele
verden, men ikke ved sammenhengende opphold
utenfor Norden i1 mer enn 1 4r. For norske stats-
borgere ansatt hos norsk arbeidsgiver/datterselskap,
studenter/au pair og sjgfolk med fast bopel i Norge,
gjelder begrensningen ikke. ’

Utvidet forsikring

Sport og andre aktiviteter som er nevnt blant
unntakene, kan 1 de fleste tilfeller dekkes sarskilt.
Det samme gjelder reise til krigssone, dekning for
Jjetjagerpilot og belgp ut over maksimaler som
ellers gjelder ved flyvning.

Endring av yrke, pensjonering, arbeidsledighet md meldes
Kan ha betydning for hvordan forsikringen kan
opprettholdes og for erstatningsberegningen.

Livsvarig medisinsk invaliditet

Erstattes 1.h.t en fast tabell hvor de forskjellige
kroppsdeler er "verdsatt' - uavhengig av den
betydning skaden har yrkesmessig eller for
personlige forhold.

Huvem fdr erstatningen

Hyvis ikke annet er bestemt, tilfaller belgpet den
forsikrede og ved dgdsfall dennes ektefelle,
dernest livsarvinger. Samboere mé oppnevne

begunstiget ved dgd.

180159, ITgrafisk. Tryk! pa svanemerket miljopapir.




POLKIB St 09.9%

Flyvning

« Belgpsgrenser for en/flere poliser -
kr. 5.000.000 for passasjer og kr 2.500.000 for
besetning og privat flyver. Ved flykapring
opphgrer forsikringen etter 6 méneder

o Pilot i militzer jetjager er ikke dekket

Sammendrag Ulykkesforsikring forts.

Pduvirkning av sykdom/tilstand/anlegg

o Ulykkesskade som skyldes besvimelse, slagtilfelle
eller annen sykelig tilstand, dekkes ikke

o Selv om ulykke kan pavises som &rsak, unntas
lidelser som hjerteinfarkt, kreft, reknuter,
nucleusprolaps, spondyartrose, revmatisme, ledd-
revmatisme artritt, "gikt" og nevrose og skade
oppstitt ved infelsjon etter insektsbitt.
Andre infeksjoner dekkes bare nir det er pé det
rene at drsaken er sdr oppstdtt ved ulykkestilfelle
og at annen smittemAite m4 anses utelukket
I andre tilfeller av medvirkning av sykelig tilstand)
anlegg nedsettes erstatningen forholdsmessig

Hva md du selv hetale ved skade?
Det trekkes egenandel ndr skade oppstdr

Egenandel Egenandel
Behandlingsutgifter : kr. 1.000 | For ¢vfig: Ingen
Andre aktuelle forsikringer
Livsforsikringer Kritisk sykdom

- utbetaling ved dgdsfall, ervervsmessig ufgrhet mm.
enten drsaken er ulykke eller sykdom

Pensjonsforstkring
- for selvstendige naringsdrivende med betydelig
faste driftsutgifter som lgper selvom man er

sykmeldt

- erstatning hvis man fir visse alvorlige sykdoms-
diagnoser som kreft, hjertelidelse, hjerneslag mm. -
uavhengig av om du blir ufgr av den grunn

Operasjonsforsikring
- dekning av utgifter til operasjon i privat regi

Viktig & vite

Huvor gjelder forsikringen

Hvis ikke annet er avtalt, gjelder forsikringen i hele
verden, men ikke ved sammenhengende opphold
utenfor Norden 1 mer enn 1 4r. For norske stats-
borgere ansatt hos norsk arbeidsgiver/dattemelskap,
studenter/au pair og sjgfolk med fast bopel i Norge,
gjelder begrensningen ikke.

Utvidet forsikring

Sport og andre aktiviteter som er nevnt blant
unntakene, kan 1 de fleste tilfeller dekkes seerskilt.
Det samme gjelder reise til krigssone, dekning for
jetjagerpilot og belgp ut over maksimaler som
ellers gjelder ved flyvning.

Endring av yrke, pensjonering, arbeidsledighet md meldes
Kan ha betydning for hvordan forsikringen kan
opprettholdes og for erstatningsberegningen.

Livsvarig medisinsk invaliditet

Erstattes 1.h.t en fast tabell hvor de forskjellige
kroppsdeler er "verdsatt' - uavhengig av den
betydning skaden har yrkesmessig eller for
personlige forhold.

Hvem fdr erstatningen

Hyvis ikke annet er bestemt, tilfaller belgpet den
forsikrede og ved dgdsfall dennes ektefelle,
dernest livsarvinger. Samboere mé oppnevne
begunstiget ved dgd.




, .(4\ . Norsk Studentmesterskap i

()
- JUDO

12. - 14. mars 1999

NTNUI -judo inviterer til Norsk Studentmesterskapi-judo 1999.

/

Sted: Idrettsbygget pa Dragvoll

Lo o ¥, [

Deltakervilkar:

- minst 5. Kyu (gult belte) ' | K¢ "
- NJF-lisens ma veaere betalt _ A
- drakt ma veere i henhold til dommerreglementet ARKLYER

*EJ‘; by

- se foravrig generell informasjon om deltakelse i Studentlekene

oX :
Konkurransemetode: kamper pa 3 minutter i bdde dame -og herreklassen Wk@l Ly[ 7\
. )

Matteareal: det vil bli lagt ut 1 matteareal etter stevnereglementet
Dommere: det henstilles til klubbene a stille med dommere

Innveiing:
- tidspunkt for innveiing: kl 08.00 til ca. kl 09.00 eller til stevnet begynner
- uteverene ma klare vekten innen innveiingens slutt

Vektklasser:
Damer; -48, -52, -57, -63, -70, -78,+78
Herrer; -60, -66, -73, -81, -90, -100, + 100

Vektklasser vil bli sl&tt sammen der det er hensiktsmessig

Pamelding: | tillegg til felles pdmeldingsskjema til NSI m& kiubben fylle ut
vedlagte skjema og sende det til NTNUI.

Kontaktperson:

Anne-Cathrine Nilsen

Brgsetvn. 149-28, 7035 Trondheim
TIf.: 73 88 78 75

Mail: annenils@stud.fim.ntnu.no

VI SEES | TRONDHEIM!



Pameldingsskjema

Klubb:
Adresse:
Lagleder:
TIf privat:
TIf arbeid:
E-post:.

Navn

Grad

Fodselsdato

Vektklasse

Klubb

Skjemaet sendes til

NTNUI Judo

Jdrettsbygget

7034 Trondheim




NORGES
JUDOFORBUND

TERMINLISTE FOR NORGES JUDOFORBUND NR. 1/99
Dato 20.januar 1999
Gjecldende frem til desember 1999

1999

Adresse: Hauger skolevei 1, 1351 Rud.Telefon: 67 15 46 00/Fax: 67 15 46 57
Poslgiro: 0801 20 79754/Bankgiro: 5134 06 06020
Organisasjonsnummer: 00971484039
E-mailiudo®nif idrell.no




