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NORGES JUDOFORBUND

THE NORWEGIAN JUDO FEDERATION

Titsluttet:
Norges Idrettsforbund
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The European Judounion and
The International Judofederation

FEBRUAR - INFO

RUD, 4/2-85.
HPA/ee
15.-2/85.

Rundskriv nr. 2/85.

KONTINGENT 1985,

Vi viser til rundskriv nr.1/85 i var januar-INFO og minner om innbetaling
‘av forbundskontingenter 1985.

Fplgende kontingentsatser gjelder:

For sum antall medlemmer i 1984:

inntil 25 medlemmer kr. 250,-
26 - 50 = " 500, -
51 - 75 ~"- " 1.000,-
76 - 100 "~ " 1.500,-
101 - 125 -"- " 2.000, -
126 - 150 -"- * 2.500,-
over 150 =-"— " 5.000,-

Ifglge "Frys"-vedtaket pd fjordrets Ting, vil alle klubber som har
¢kt sitt medlemstall slik at medlemstallet i 1984 skulle tilsi en
hgyere kontingentsats i 1985, fortsatt kunne betale samme kontingent
som i fjor (basert p& antall medlemmer i 1983).

Nye klubber i 1984 fglger de oppsatte satsene.
(Disse klubbene vil nyte godt av "pRYS"-vedtaket i 1986).

Kontingenten betales i to terminer. Forfall fgrste termin (50%) ex

1. mars 1985.
(Annen termin forfaller 1.cktober 1985).

Vi ber klubbene overholde innbetalingsfristen.

Men vennlig hilsen

NORGES OFS?EQND
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“Sunmnet

NORGES IDRETTSFORBUND

il
Idrettskretser og
Sar forbund

Hauger i Barum 25.01.85.
HS/13
Rundskriv nr. S- 11

I- 12

IDRETTENS STUDIEPLASSER VED NIH 1985
Vi viser til tidligere orienteringer samt rundskriv nr S-6 og I-5 1985.

Vedlagt felger narmere informasjon som bl.a.viser szknéds— og
uttaksprosedyre.

Vi_uﬁderstreker seknadsfristene som ma overholdes.

Heftet "Orientering om opptak 1985" , szkhadsskjema samt annen
informasjon fas ved henvendelse til NIF Idrettslig avdeling.

Med vennlig hilsen
NORGES IDRETTSFORBUND

Hece Sl

Helge Steylen
konsulent

HAUGER SKOLE\EI 1 - 1351 RUD - TLF. 102: 13 4230 - TELEGR. «DRETT» - BANKGIRQ: 6230.05.50172 - POSTGIRO’ 5 12 50 00







TRENINGSSAMLING PA NIH

Damelandslaget skal ha treningssamling pd NIH, kombihallen, i tiden
23. februar til og med 2. mars,.

Treningssamlingen er ogsi apen for andre jenter.
Deltakere: Jenter med min. 3. kyu

Trener: Svein Girdse

Treningsektene vil foregd til varierende tider:

Alle dager : 1. ekt: k1. 10.00

- 12.00
Lerdag 23. feb
Sendag 24. " 2. okt: kl. 14.00 - 16.00
Lerdag 2. mars
Mandag 25. feb
Onsdag 27. feb =~ . 2. eokt: k1. 16.00 - 18.00
Fredag 1. mars
Tirsdag 26. feb 2. okt: kl. 18.00 - 20.00

Torsdag 28. feb

Til alle treningsoktene ma medbringes hoppetau og strikk, til
morgengktene 0gsa joggeutstyr.

Overnatting m3 ordnes pi egen hénd.
Spersmdl kan rettes til:
Gry Alexandersen, tlf p. 02-690231, a. 02-681010

Misj Guenin, tlf. p. 02-460738, a. 02-418020

For landslagskomiteen for damer

éﬁg U Lo osdnssCen

Gry Alexandersen

KATAKURS?

KRETSER/UTVALG SOM @NSKER A FA AVHOLDT KATA-KURS BES TA KONTAKT

MED TEKNISK KOMITE:

For Teknisk Komite

Stein Hauke¢y. (sign.)




NORGES JUDOFORBUND

THE NORWEGIAN JUDO FEDERATION

Tilsluttet:
Norges Idretisforbund

Member of:
The European Judounion and
The International Judofederation

05L0 den 22 januar 1985,
Innbydelse til :
FORBUNDSGRADERING

Gradering for -2.DAN og OPPOVER Graderinger :
Fredag den 31 mai 1985 k1 1800 eller
Leardag den 1 juni 1985 k1 1000, '

PAMELDINGSFRIST er Fredag den 17 mai 1985 ( Tirsdag 30 april 85 ).

Graderingssted :
Haugerud Judo Senter - Norsk Judo og Jiu-Jitsu Klubb®s Dojo
Tvetenveisn 183, Oslo 5 ( Haugerud ).

PAMELDINGEN SKAL INNEHOLDE F@LGENDE OPPLYSNINGER :

1. Fult pnavn.

2, Adresse og tselesfonnumer.

3. Judo klubb.

4. Nuvarende grad, datoen nar den ble tatt og graderingsform.

5. Hvilken grad du vil avlegge prove til.

6. Graderingsform ( Teknisk. Kamp/teknisk. Adm./teknisk ) hvis
det er de to siste MA poengene sendes til meg med pameldings-
segknaden om Fremstllllng til Dan qrad.

7. Hvilken dag det enskes a ga opp til gradering.

Kandidaten kan selv legge frem liste over sitt teknlskke valg
innenfor pensumkravet til sinn gradering.

PAMELDINGSS@KNADEN OM FREMSTILLING TIL DAN GRAD sendes til :

DAG HODNE
MUNKERUDVOLLEN 19
1165 0SLO 11

Opplysninger om graderingene f&es p& telefon 29 67 61 til Dag.

Med vennlig hilsen
for Norges Judo Forbund / Teknlsk Komite

Norges Judoforbund
Dag Hodne Teknisk Komité

Vedlegg : Skjema SPKNAD OM FREMSTILLING TIL DAN GRAD.

Postal address: Hauger skolevel 1, 1351 Rud, Norge - Telefon 02/13 42 90 - Telox 18 586 - Bankgiro 6094.30.95232 - Postglro 2 07 97 54



NORGES JUDOFORBUND
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: 0SL0 den 22 januar 1985,
Innbydelse til :
FORBUNDSGRADERINSG

Gradering for BARE 1.DAN Graderinger ( T. K/T. A/T ) :
Fredag den 3 mai 1985 k1l 1800 eller.
Lerdag den 4 mai 1985 kl 1000.

PAMELDINGSFRIST er Fredag den 19 april 1985 ( Onsdag den 3 april 85

Gradaringssted : _
Haugerud Judo Senter - Norsk Judo og Jiu-Jitsu Klubb®s Dojo
Tvetenveien 183, 0slo 5 ( Haugerud ?.

PAMELDINGEN SKAL INNEHOLDE FO@LGENDE OPPLYSNINGER :
o Fult navn. : ’

2. Adresse og tslefonnumer.

3. Judo klubb.

4., Nuverende grad, datoen nar den ble tatt og graderingsform.

5. Hvilken grad du vil avlegge preve til.

6. Graderingsform ( Teknisk, Kamp /teknisk, Adm./teknisk ) hvis
det er de to siste MA poengene sendes til meg med pameldings<

sgknaden om Fremstilling til Dan grad,. .
7. Hvilken dag det onskes ga opp til gradering. _
Kandidaten kan selv legge frem liste over sitt tekniskke valg
innenfor pensumkravet til sinn gradering. f o
PAMELDINGSSPKNADEN OM FREMSTILLING TIL DAN GRAD sendes til :

DAG HODNE
MUNKERUDVOLLEN 19
1165 0SLO 11

Opplysninger om graderingené faes pd telefon 29 67 61 til Dag.

Med vennlig hilsen
for Norges Judo Forbund / Teknisk Komite

Momes Judsfatumd

Ddag Hodne Tightligte Korilte

Vedlegg : Skjema S@PKNAD OM FREMSTILLING TIL DAN GRAD.
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Pameldingsskjema for forbundsgradering til 1. kyu og dangrader

Etternavn :

Fornavn

Adresse

Telefon Arbeid :

Privat :

Fodselsdato :

Klubb

Judopassnummer :

Naverende grad :

Teknisk gradert []

Siste graderingsdato :

Kampgradert O

Antall treningsmdneder/-ar
siden siste gradering :

Jeg melder meg opp til

[:] teknisk gradering uten kamppoeng

[:] Teknisk gradering med 150 kamppoeng _
(kamppoengkort resp. liste med utregnede kamppoeng ved]egges pameldingen).

[:]' kampgradering med 300 kamppoeng

(kamppoengkort resp. liste med utregnede kamppoeng vedlegges pameldingen).

[:] kamp/teknisk gradering med 250 kamppoeng

’

(kamppoeng resp. liste med utregnede kamppoeng vedlegges pameldingen}.

Dato for utlyst gradering:

annen gnsket dato:

e rm o e ———— Lttt
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Dato Underskrift

NB: Judopass med drsmerke m& forevises resp. vedlegges.:




