LORCZZS JUDIEFCIETLD
Hauger skolevei 1
1351 RUD
T1lf.: (02) 13 42 90
Postgiro: 2 07 97 54
| Bankgiro:
3 6230.05.51438
JUNI - INFO ; Rud, 10. juni 1983.
INNHOLD >
Adm: - Rundskriv nr. 8/83
sommertrening, °
sommerleire,
meddelse fra LLK-damer
- Rundskriv nr. 9/83
kontingent 1983
materiellstgtte
- . Terminliste,
Mesterskap: - Apent Skandinavisk herrer
Resultater: - Blindern Cup
- Apent Hollandsk, herrer.
'Vedlegg: Adresseliste over Styret- og komitemedlemmer

Adresselsite over klubber tilsluttet NJF pr. 1.1.83

———————————— —— ————— — ——— — ———— —— - —— - — e ——

'Lugi Camp, 25-29. juli, narmere opplysninger fids ved henvendelse
til forbundskontoret. Pamelding innen 15. juli til Lugi-judo.
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JUNI - INFO ‘ Rud, 10. juni 1983

Rundskriv nr. 9/83.

Kontingent 1983: Vi minner om at f¢rste halvdel av kontlngenten
forfalt til betaling dem 1.5.

fov
Nederfglger oppstilling over hvilke klubhgr som har fatt tildelt
materiellstgtte:

0000,-

Gruppe I: Halsngy Judoklubb kr. 6
' Karasjok Judoklubb : kr. 6.000,-
Hurdal Judoklubb _ kr. 3.000,-
HILA (Alta) o - kr. 5.000,-
Alta Judoklubb - kr. 5.000,-
Sortland Judoklubb ' kr. 6.000,-
i Starum Judoklubb kr. 2.000,-
Nordre Land judogruppe kr. 5.000,- :
Selbu Judoklubb kr. 3.000,-
Stokmarknes Judoklubb kr. 6.000,-
Aurskog-Hgland Judoklubb kr. 6.000,-
Lyngdal Judoklubb kr. 6.000,-
Larvik Judoklubb kr. 6.000,-
-Strand Judoklubb kr. 6.000,-
Brummundal Judoklubb kr. 6.000,-
Sand Judoklubb kr. 6.000,-
Narvik Ing.hggskole: kr. 4.000,-
Kirkenes Judoklubb ‘ kr. 6.000,-
Sauda Judoklubb kr. 6.000,~

Totalt skulle dette bli kr.100.000,-

Harstad Judoklubb bes sgke pa nytt nar den er registrert som klubb.
Adm. meddeler.

Gruppe II: Bydsen Judoklubb kr. 3.500,-
Fgrde Judoklubb kr. 5.000,-

Lillehammer Judoklubb kr. 2.000,-

Elverum Judoklubb kr. 2.500,-

Svelvik Judoklubb kr. 3.500,-

Jessheim Judoklubb kr. 3.000,-

Krokstad Judoklubb kr. 6.000,-

Bjerkvik Judoklubb ‘ kr. 4.000,-

Fitjar IL, ]udogruppen kr. 4.000,-

Bodg Judoklubb kr. 4.000,-

Ryfylke Judoklubb o kr. 4.000,-

Landgya Judo kr. 2.000,-

Totalt skulle dette bli kr.43.500,-

Gruppe III: Holmestrand Judoklubb " kr. 1.500,-
: Haugaland Judoklubb . kr. 1.500,-
Namsos Judoklubb ' kr. 2.500,-

Budo Drammen ! kr. 2.000,-

Ippon ’ | kr. 2.500,-

Alesund Judoklubb | kr. 3.500,-

Nesodden Judoklubb kr. 2.000,-
Florg Turn & . Idr,forening kr. 4.000,-
Stord Judoklubb ' ; kr. 2.000,~-

Totalt skulle dette bli kr.21.500,-

Rykklnn Judo Club sgker trener en dag i uken fra hgsten av
interesserte kan ta kontakt medbergestad pa telefon 69 96 71.



JUNI - INFO

Rundskriv nr. 8/83 Rud, 6. juni 1983.

Sommertrening: til NJJK har blitt forandret til
tirsdager og torsdager fra kl. 18-19.30 i tidsrommet
21.6 - 18.8. pa& Haugerud Judo Center. Det vil bli
gjestetrenere.

Arstinget 1984: vil bli avholdt den 30.3. og 1.4.84 pa

Park Hotel 1 Sandefjord. Prisene for pensjon fra lgprdag

ti]l s¢nday losjert i dobbeltrom vil bli-ca. 353,~ med forbehold
om prisendring. Hold-av denne datoen allerede né.

Sommerleir: Bergen Judo Klubb har dessverre avlyst sin sommerleir
. 1 Bergen.

© Sommerleir: men til gjengjeld vil Tromsg Judoklubb arrangere
sommer leir i tidsrommet 18-24. 6. pA Prestevannskole i Tromsg.
Pamelding innen 10.6. Treningsavgift er kr. 200,- for juniorer
,o0g kr. 400,- for seniorer, - det er uten opphold.
Nermere opplysninger fas ved henvendelse til forbundskontoret.

Veteranmesterskap: IPPON g¢gnsker 4 vite hvor mange Jjudokas som vil
delta 1 et veteranmesterskap. For kvinner fra 30 ar og oppover,
sannsynligvis to vektklasser, og herrer fra 35 &r og oppover
sannsynligvis 3 vektklasser. Send en liste med navn, alder

og vekt. o ‘

Adresse: IPPON Judoklubb, Postboks 86, 1340 Bekkestua.

Idrettsleir for ungdom 16-21 ar: Oslo Idrettskrets vil i &r arrangere

B-kurs i judo 72 timer pa Bonde lagets Folkehggskole pd Mysen

i tidsrommet 4-11 august. Leirdeltakerne sgrger for egen reise.
Leiravgift kr. 700,- pr. deltaker. Nermere opplysninger f3s ved
henvendelse til forbundskontoret. Pamelding skal sendes til:
Oslo Idrettskrets, Utdanningsavdelingen, Idrettens Hus,
Ekebergveien 111, Oslo 11 innen 15. juni.

Adresseforandring: .

Lyngdal Judcklubb, v/Kjell Inge Furu, Postboks 206, 4551 Farsund.
Lillehammer Judoklubb, Postboks 1132, 2601 Lillehammer.
Stipendietildeling:

P& siste styremgte ble stipendie utdelt og de gikk til:
Hanne Pedersen, Lillesand, Aase Bergmann, Bergen, Ragnar
Fredriksen, Tromsg og Rune Bergmann, Trondheim med kr. 5.000,-

pa hver.
Meddelse fra landslagskomiteen damer:
vi skal bygge opp et rekrutteringslag for damelandslaget.

For & komme medpad rekrutteringslaget m4 jentene vare med pa
Det Apne Svenske Mesterskap g vise en innsats der.

Vi drar til Billman Cup den 24.9 og den 19.11. Hvis det er

interesse s& gyll ut vedlagte skjema som sendes til Misj. Guenin,
Louisesgt. 10, Oslo 1. —

Med vennlig hilsen
Kari Nordheim
sign.

A



PAMELDINGSSKJEMA TIL LANDSLAGET, DAMER
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17-18

Juni:

10-12
10-11

Juli:
4-12
17-23

24-30
25-29

August:
19-23
25-28

28 aug-2. sept.

September:
4

10

24

24

( 1-25

24

Oktober:
1=-2

8

=I5

8-9
10-11
13-16

16

29

30

November:
5-6
12-13
12-13

9

,’9

26-27

Desember:
10-11

1985
6-12 mai

1986: ;
18. oktober

VM for juniorer

TK-seminar/forbundsgrad.

Wermland Camp
Instrukterkurs/
treningsleir

Frankfurt leiren

Lund leiren

Japansk flatebesgk

Int.turnering

- Dommerseminar

Blindern Cup III

Apent Hollandsk

Apent Svensk
Int.mesterskap

Granges og Billman Cup

Trgnder Cup

NM jr. lag og ind.

NM lag herrer senior

Landsstevnet gutter

Apent Britisk
EJU-kongress

VM for herrer senior

Knalle Cup

Landsstevnet for piker

Blindern Cup

Nordisk for damer og jr.

EM for jr.

NM damer lag og ind.

Granges Cup
Billman Cup

Apent Skandinavisk
Toyota og Knalle Cu

N P
Lal 3. R

Apent.Skaﬁdinavisk
_ EM lag herrer '

- g
[N | RN

EM herrer senior ind.: .

Lay NM Iur-damerrog‘hefrur

p

A A

Puerto Rica
Oslo
Kristinehamn

Vejle, Danmark
Frankfurt

. Lund

Oslo

Leonding, @sterike

Frapkfurt

Oslo
Haag
Lund

Huskvarna
Trondheim

Oslo
Bergen
London
Moskva
Moskva
Nacka
As
Oslo

Abo, Finland

Papenfal, Holland

Florg
Oxelgsund
Boras
Helsingfors
Borés

Abo

Polen

- Hamar

| ~ Nordheim, v-Tyskland

—

Drammcnshallen

* Nidarghallen, Trondheim
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TERMINLISTE FOR 1984:

Januar;

Februar:

4-5

11

25-26
C11-12

Mars:
17-18
3

18

/

- 31

April:
14-15
15-16
29

29

29

Mai:
S
3-6
12
19-20

Juni:

Juli:
16-20

September:
7-8

8

22-23

Oktober:
7
13-14

November:
10-11
10-11

10

17

24-25

Desember:
1~-2

Ti1f.:

Granges og Billman Cup
Apent Tysk for damer
Toyota og Knalle Cup
Varspretten

EM for damer

Vestkyst Cup

Apent Belgisk for herrer
jr. og senior

NM herrer senior ind.

Granges og Billman Cup
Apent Britisk for herrer
Apent Belgisk for damer

Apent Hollandsk for senior

Apent Hollandsk for jr.

Knalle Cup
EM-herrer senior
Sgrmlandstreffen
Int.turnering(14-18)

Lund leiren

‘Int.mesterskap for jr.

Apent Hollandsk for damer
Granges og Billman Cup

Apent Britisk for damer
Knalle Cug '

Apent Finsk, -Helsinki
VM damer

Granges Cup

Billamn Cup .

Apent Skandinavisk
for damer og herrer

Toyota og Knalle Cup

Postgiro:
Barkgiro:

LORGES SU0D0FCr.s Tl
Hauger skolevei 1
1351

RUD

(02) 13 42 90
2 07 97 354

6230.G5.51438

Oxelgsund
Aschen el.
Kalmar
Oslo ... ..

Frankfurt

Pirmasens,V-Tyskland
Bergen

Liege,
Hamar

Belgia

Staffanstorp
London
Belgia
Kerkrade
Nijmegen

Liege,Belgia
Oxelgsund
Ggteborg

Lund

Tirgoviste,

Romania
Haag .

London

Helsinki,
Wien, @sterike
Oxelgsund
Stockholm

Ggteborg



Osoite Topeiluksenkatu 41 a
Address 00250 Heisinki 23

A SUOMEN JUDOLITTO #&. =
| FINNISH JUDO ASSOCIATION &’ rormmons

Postisiinto
Postal cheque 8588 -3

SCANDINAVIAN JUDO OFPEN 26.-27.11.1983.
(FINNISH JUDO OPEN)

The Finnish Judo Association will arrange international judo
tournament which at the same time is Scandinavian Open
.. _.Championships.and 20-year anniversary tournameﬁt of - the - -
. FPinnish Judo Association.

1. Name of the tournament: Finnish Judo Open is already an
annual tradition. This year it is called
N SCANDINAVIAN JUDO OPEN

- ( 3. Place: Helsingin Urheilutalo, Helsinginkatu 25, Helsinki.

4. Qrganizer: Finnish Judo Association
Topeliuksenkatu 41 a ,
00250 Helsinki 25, Finland

. Participation: The tournament is open for all judbkas of the
member federations of EJU without quantity limit per country.
Every federation may gend one referee on its own expense.

6. Every country will take care about its own costs. We will
inform you later about guitable hotels and their prices.
Vur estimation about price per night and per participant is
100...120 FIM, breakfast included, in the rooms for 2 persons.

Based on our former mutual agreements hetween our countries
we expect participation of full teams for example from
Soviet Union, Hungary and Pederal Republic of Germany and
participants of all the Scandinavian countries.

( 7. Program: Saturday 26.11. Weightclasses 60, 71, 86 and +95 kg.
8.00-9.00 weigh-in

- 9.00 - draw
10.00 - preliminary competitions and repechage
16.00 finals

Sunday 27.11. Weight classes 65, 78 and 95 kg
 §.00-9.00 weigh-in ... .

9,00 . draw .. o D
10.00 ~  preliminary competitions and repechage
15.00 finals _ :

8. Fntries: Before 1.11.1983 to the address mentioned in point 4.
Mattatt '81" ‘85 We should however very much appreciate /if you during

2 August could tell us about your plans to participate.
“~r styret About participants: we ask you to give us both family
' < \ and given name, weight category, belt degree, country
1 el — _ and club.




Osoite Topeliuksenkatu 41 ¢
Address 00250 Helsinki 25

'SUOMEN JUDOLIITTO . oo
FINNISH JUDO ASSOCIAT]ON Fankkd KOP-To8iontulll

Postisiirto
Postal cheque  $583-3

B D

' - A ko CEC - T WL R W ey
AL . . ;

9. Entry fee: Entry fee is 70,- FIM per participant and it has
to be paid before 15.11.1983 to _
Finnigh Judo Association
SYP Helsinki-Meilahti
226238-1698
Finland

10. Enguiries: Written enquiries to''the address mentioneg in
point 4,
Telephone enquiries to Mr. Raimo Heino, 0-578411/31.

¢« ' We wish your participantas welcome to Helsinki and Scandinavian
Judo Open §
with regards

FINNISH JUDO ASSOCIATIQN




- 60 kg:

1. Guy Delvingt, Frankrike

2. Peter Jupke, Vest-Tyskland
3. 1Ives Hardy, Frankrike

3. Bujko Tamas, Ungarn

- 65 kg:

L

1.  Gerardo Padilla, Mexico
2. Jo Geveres, Nederland
3. James Martin, USA

3. Luc Chanson, Sveits

b

. =71 kg:

1. Steffen Stranz, Vest-Tyskland
2. Kerrith Brown, England ’
3. Kieran Foley, Irland

3. Pietry, Frankrike

- 78 kg:

Brett Barron, USA

Johan Heest, Nederland

Frank Wieneke, Vest-Tyskland
Michel Nowak, Frdnkrike

wwl\)—lL
o« o o

- 86 kg:

1. Alexandier Siwsew, Sovjet

2. Klaus Burggraf, Vest-Tyskland
3. Eddy Kaspers, Nederland

3. Densing White, England

- 95 kg:

1. Robert van de Walle, Belgia
2. Vladimir Gurin, Sovjet

3. Van Oosten, Nederland

3. Neureuther, Vest-Tyskland

95 kg:

. Alex v.d. Groeben, Vest-Tyskland

. Willy Wilhelnm, Nederland

+
1
2. Elvis Gordon, England
3
3. Chignjakov, Sovjet



RESULTATER FRA BLINDERN CUP II, den 8.5.1983:

Damer:

a——

- 48 kg:

1 Kristin @ygarden, MJC
2. Siw @vland, Vennesla JK
3 Jannicke Olsen, Bergen JK

- 52 kg:

1. Hanne Pedersen. Lillesand JK
2. Liv Gulliksen, AS JK

3. Evy Berg, Bergen JK

- 56 kg:

1. Loretta Doyle, England

2. Gerd Nyjordet, Trondheim JK
3. Anne Johansen, Drammen JK
3. Petra Lgfas, Lindome JK

- 61 kg: _

1. Hanne Eva Miller, MJC

2. Pia Lise Bardsen, Trondheim Jk
3. Ase Bergmann, Mergen JK

3. Ingunn Wright, Drammen JK

- 66 kg:
1. Inger Lise Solheim, MJC
2. Signe Kaarsberg, Ippon

3 Else Marie Bratt, Trondheim JK
+ 66 kg:

1. Ase Hoff, Sofiemyr

2. Anita Koop, Sandefjord JK

3. Marit Wisnes Fystro, Hamar JK
Herrer:

- 60 kg: _

1. Stig Traavik, NJJK

2. Bjgrn Werner, NJJK

3. Ole Undseth, Asker JK

3. Helge Hg¢ynes, Budosgr

- 65 kg: _

1. Mikael Lagerstrgm, Nykgping
2. Bill Gustavson, Lindome

3. Havard Moe, Ippon

3. Terje Hellan, NJJK

- 71 kg:
Alfredo Chinchilla, NJJK
Dag Bradthen, Budo Drammen

TerjeGunnerud, Ski .
Knut Andersson, Sg¢vde

/

Wwkh =
s .

- 78 kg:

1 Oddvar Hellan, NJJK

2 Magnus Lindskog,Lindome
3. Per Haakonsen, MJC

3. Kent Westerby, MJC

—:86 k,:

1. - Rune Sundland, NJJK
2. Petter Mikalsen, TJK

3. Wilhelm Grimsgard,MJC
3. Ole Anders Auten, As

L




NCRGES JUDOFORBUND
HAUGER SKOLEVE! 1
1351 RUD .
TELEFON C2/13 4290 : 05-5‘4
- : - 2 130.
BANKGIPO 60945836232 O
POSTGIRO 20797 54

RUD, 8. juni 1983.

2. - 7. sept.  Vennesla (videoproduksjon).
8. sept. Bergen (videoredigering).
9. -11. sept.f Trondheim- (regionstrening)
12.-20. sept. Oslo (regionstrening m/VM-laget.
21. sept}f Jessheim (treningskveld).
22. sept.. Retur til Manchester.

(23-25 sepﬁ; Apent Svensk VM laget med flere).
Mac vil ankéﬁme Norge dagen fgr avreise til VM d.v.s.
mandag 10. Oktober.

12. - 16. oktober Moskva, VM herrer.

/




1.

\[

Alta Judoklubb
Postboks 10
9530 Kviby

T1f.084/38101, Johnsen
Arendal Atletklubb

.Postloks 356

4801 Arendal
T1f.

Asker Judo Club
Postboks 335
1371 Asker

T1f.a.02/13 59 90 p.02/782467
Lars Hvardal

Aurskog-Hgland Judoklubb
Postboks 60
1930 Aurskog i Hgland

Tlf. p02/753409
Dan Ove doberget

Bergen Judo Klubb
Lille Markvei 13
5000 Bergen

T1f 05/314311 p.

"Hilde Hjertnes

B.S.I., judogruppen
Postboks 80
5014 Bergen Univ.

Tlf. 05/272032 a.
Mons Midtun

>
11.

12.

13,

14.

15.

I.L. Bergkameratene, Judogruppen

Postboks 71

3601 Kongsberg
03/734585a [ A
Egil Helberg . :

~Bjerkvik Judoklubb

v/Gunnar Ingebrigsen
8530 Bjerkvik

"T1f 082/52106a '
"Gunnar Ingcbrigsen

Bodg Judo Club
Postboks 608

- 8001 Bodg

T1f. 081/22687 a
. 081/25610 p

Splvi Johansen

16.

17.

18.

LORGES SUDLIUTETLD

Hauger skolevei 1

_ 1351 RUD
T1lf.: (02) 13 42 90
Postciro: 2 07 97 54
Barnkgiro:

Budos¢r
Postboks 4013-Kongsgard
4601 Kr.sand S.

042/21410a
042/31191p
John Helge Torvaldsen

Budo- Drammen
PB 857-Landfallgya
3001 Drammen

T1f. 03/832275a
Arne Rasmussen

B¢ Judoklubb
Postboks 100
3801 B¢ i Telemark

T1f.

Bydsen Judoklubb
Per Sivlesvei 2b
7000 Trondheim

T1f. 075/559840a
Sjur Begvre

Charlottenlund Judoklubb
v/Ketil Pedersen
Huldreveien 2

7053 Ranheim

Drammen Judo Club
Postboks 1259
3001 Drammen

T1f. 03/837860a
03/833402p
Thor Kirkesather

'Eidsvoll Judoklubb

v/Britt Neumann
2080 Eidsvoll

Elverum Judoklubb
v/Dag Inge Opsethmoen
Rute 975 -

2401 Elverum

T1f. 064/10547p
Dag Inge Opsethmoen

Elverum Larerhggskoles  IL
judogruppen

v/Susan Ege

2400 Elverum




19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Ekeberg Judoklubb
PB.58-Simensbrathen
Oslo 11

T1f. 02/232080 1. 348a
292277 p
0dd Johnsen

Finnsnes I.L., judogruppen
v/Frank Hansen
9300 Finnsnes

Tl1f. Satermoen. 1l.533.

Fitjar I.L.,
Postboks 114
5410 Sagvag

T1f. 054/14102a
. 19218p
Stig Sgrmo

judogruppen

Florg Turn & Idr.forening,
judogruppen

v/Berit Sande

6900 Florg

T1f. 057/41611a
41666p
Berit Sande

Fredrikstad Judoklubb
Pcstboks 871 .

1601 Fredrikstad
T1f. 032/11345a
13954p

Tore Willy Adamsen
Fredrikstad Politi's I.L.

~judogruppen ' L
Fredrikstad Politikammer

1600

Tlf'
Gunnar S¢rensen

Fredrikstad

Frgpya I.L., judogruppen
v/Reidar Nielsen
7270 Dyrvik

Fgrde Judoklubb

.~ v/Linda @vretvedt
" Lysthaugen 8 el
- 6800

Fgrde

Gausdéi Judoklubb
v/Edgar Hansen
2621 Segelstad Bru

T1f.
Edgar Hansen

Gjelleréasen 1IF,
judogruppen
v/Harry Olsvold
Seljeveien 57
1481 Li
T1£.02/777155p

29.

30.

31.

32,

33.

34.

35.

36.

37.

38.

"T1Ff.

‘T1f:

.2
Gigvik Judoklubb |
Postboks 706-Kopperud
2801 Gjevik

T1f.061/74756
Morten Pedersen

Halsngy Judoklubb
v/John-Gunnar Lundgvist

Postboks 163
5454 Sabegvik

054/76230a
John-Gunnar Lundgvist
Hamar Judoklubb
Postboks 106

23017 Hamar

Ti1f. 065/39416 a.
Gunnar Klingwall

Hareid I.L., judogruppen
v/Bjarne Bge
6060 Hareid

T1f. 80080a
Bjarne Bge

Haugaland Judoklubb
Skillebekkesgaten 43b
HEST

5500 Haugesund

T1f. 047/24587 a
Einar Tveitaskog

Holmestrand Judoklubb
Postboks 119
3081 Holmestrand

TLf. 51917 a 96292 p

80065p

.May Elisabedt Gjelstad

Hornindal I.L., judogruppen
v/Leif Rune Lgdgen
6790 Hornindal

T1f:

Hpgskolens I.L., Alta
judogrupren, Heggskolen
9510 Elvebakken

Ippon
Postboks 86
1340 Bekkestua

02/540328 a
02/133246_p

-Erik Otto Jacobsen
Iveland Judoklubb

v/John Eidet
4724 Iveland

T1f. 042/62168 p
Signe Laila Eidet.



(

)

39.

40.

41.

42.

43.

116.

44.

45.

46'

47.

[V

Jessheim Judoklubb
v/0ddbjg¢rn Bihaug
Karisvingen 4

2050 Jessheim

"P1f. 02/380086 a

02/971557 p
0ddbjgrn Bihaug

Judo Klub Stord
Postboks 100
5410 Sagvag

T1f. 054/14102 a
Kjell Dyngen

Karasjok Judoklubb
v/Per Nordland
Samisk Vidr. Skole
9730 Karasjok

T1f.

KFUM-kameratene
judogruppen

v/Jon Simonsen
Ellen Gleditschvei 7
Oslo 9

T1f.

Kragerg Judoklubb

Ewotboks 225
3%71 Kragerp
Tlf. 036/81138 a
Axel Hopstock

Kjevik Judoklubb
v/Andre Dahl
Postboks 44

4750 LTS Kjevik

Tlf.

Krogstad Judoklubb
v/Thor Erik Moen
Postboks 69

3020 Krogstadelven

T1lf.

K.S8.I., judogrhppen
- Idrettsbygget-Blindern. -

Oslo 3 .

T1f. 02/350474 p.
Hilde Haug ‘

Krakergy Judo Club

Postboks 1519-Kréakergy

1601 Fredrikstad

T1f. 032/40235 p.
Walther Reinsch

Kvalgysletta Judoklubb
Postboks 4100

9100 Kvalpysletta T1f. Ola Graff

p.

49.

50.

51.

52.

53.

54,

55.

56.

.3

Larvik Judoklubb
v/Svein Gardse¢
Dronningensgt. 32

, 3200 Sandefjord

T1f. 034/66016 p
66896 a
Svein Gardsg

Landgya I.L.
Landgya Judo

v/Hans Jg¢rgen Bruun
Nesdsen 9

1360 Nesbru

T1f. 03/850400 a
Hans Jgrgen Bruun

Levanger Judoklubb
v/Alf B. Rostad
Trymsvei 3b

7600 Levanger

T1f. 076/81138 a
80080 p
Alf B. Rostad -

Lier Judoklubb
Postboks 154
3400 Lier

T1lf. 03/846100 a
P4l Herlofsen

Lillehammer Judoklubb
v/Geir Jprgensen
HTFS/E

2617 Jgrstadmoen

T1f. 062/54000a
20815
Edgar Hansen

Lillesand I.L., judogr,
v/Ottar Barsnes
Fjellveien 18c
4790 Lillesand

T1f. 042/70641 p.
Lunheim Judoklubb

‘v/0ddlaug Sveen
9022 Krokelvdalen

*#1f. 083/31503

Tnddal n5ade Shubb
Postboks 206

"4551 Farsund

T1£. 043/91380
Kjell Inge Furu

Marienlyst Judo Club
Postboks 5410-Majorstuen
Oslo 3

T1f. 02/465411/Winther
..-.4




57.

58.

- 59.

60",

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Molde Judoklubb
Postboks 404
6401 Molde

T1f. 072/51522
0dd Inge Roaldsethli

Mosj¢eh Judoklubb
Postboks 67
8662 Halsgy

T1f. 087/71555 a )
Kjell Arne Kristiansen

Moss Judoklubb
Voghtgt. 42

1500 Moss .
T1£. 52201 a '
54385

Tor Rgstad

Namsos Judoklubb
Nordahl Grigesvei 13a
7800 Namsos

T1f. 077/74569 p
Jan Ove Rein

Nesodden Judoklubb
Postboks 32
1450 Nesoddtangen

T1f. 02/913137 p
Gro Seglen Owesen

Nordby Judoklubb
v/Tor Oppegard
Solbergveien 21
1400 Ski

T1lf.

Nordre Land I.L.,
judogruppen
2870 Dokka

T1f.

Norgyes
Postboks 40- KrlngSJé
Oslo 8

T1lf.

" Norges Larerh¢gskoles I. L '

judogruppen .

~ Idrettsbygget

7034 Trondheim NTH

T L)
1t klubb

Norges Teknlske I.L.,v/Berit Wicklun
9645 Altnesegt,

judogruppen
Stud.post 222
7034 Trondheim NTH

Tif. 075/94004 a
42458
@ystein Nirisen

Idrettsh¢gskoles I.L.

67.

68.

69.

70.

71.

72,

73.

74.

Norild I.L.
judogruppen
Postboks 2638
9801 Vadsg

Norsk Judo- og Jiu-jitsuklubb
Postboks 50- Haugerud
Oslo 6

T1f. 02/676102 a
Bjgrn Smith

Orkanger Judoklubb
Trondheimsveien 13
7300 Orkanger

T1f. 074/80182
Per Arnold Blésmo ,

Osle Pelities L.L..
atletgruppen
v/Roger Parr 2/F -
Oslo Politikammer
Postboks 8101 Dep.
Oslo 1

T1f. 02/607790 a
490004 p

 RQy Johnsen

0.5.I., judogruppen
Idrettsbygget- Bllndern

.0Oslo 3.

T1f. 02/455955a
230586 1.8898

Jan Se¢rlie

Otta Judoklubb
Jostveien 2

2670 Otta
T1f. 062/30233 a
30959 p

Oddvar Lethrud

Polities I.L. Trondheim
Kongensgt. 87

7000 Trondheim
T1f. 075/527500 a

' 530343 p
Bjgrn Wold

flengerlke Judoklubb

1. Postboks 90

IS Rognsund Judo-

3501

H¢nefoss

T1f. 067/27264a
32742

jgprn Marseth -

Romerike Judoklubb

Voldgaten 21

2000 - Lillestr¢gm

T1f. 02/713125
Wim van der Heijden




76.

77..

78".
79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

. 7900

Ryfylke JudoKlubb
v/Kjell Gunnar Valheim
4137 Ardal

T1f. 04/442604a
Kjell Gunnar Valheim

Rykkinn Judo Club
Postboks 96

1349 Rykkinn
T1f. 02/444570a
543737p

Per Bergestad

Rervik I.L., juaogruppen
v/Bjg¢rn Sund
R@rvik

Rgsvik Judoklubb
v/Thord Larsen:
8220 Regsvik i Salten

Sandane Turn & Idr. forening.
judogruppen

v/Vivi Ann Teige

Firda Gymnas

6860 Sandane

Sandefjord Judoklubb
Postboks 338
3201 Sandefjord

Tl1f. 62043 a
66068
Greta Mathisen

Sandnes Judoklubb
v/Arnljot Bjelland
Algardsveien
4300 Sandnes

T1f. 04/534973 a
670491
Arnljot Bjelland

Sarpsborg Judoklubb
Brattveien 6- Valaskjold
1700 Sarpsborg

T1f. 031/52040a )
' 420061p
Kjell Salling ’

Sauda Judoklubb
Postboks 14 :
4200 Sauda

Selbu Judoklubb
7580 Selbu '

T1f. 076/68903a
68704a
Steffen Kirkenes

Ski I.L., judogruppen
Myrveien 37b

1400 Ski '
T1f. 02/873432 Terje Gunnerud

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

Skien Judoklubb
Postboks 44
3701 Skien

T1f. 035/21060 a
37249 p
Steinar Christiansen

Sofiemyr Judokwai
Postboks 91
1412 Sofiemyr

T1f. 02/414500a
- 809124
Terje Gran

Sotra Judoklubb
v/0dd Nilsen

5370 Fjell

T1lf.

Spjergy Sportsklubb
judogruppen

Myrvold

1674 Vestergy

T1f. 032/334025 p
77229

- Frank Thggersen
"Starum I.L., judogr,

v/Pal Balke.
2856 Bilitt
T1f.

Sortland Judoklubb
Postboks 65
8401 Sortland

T1f. 088/21022 a
21007 p

0ddbjgrn Toften

Stavanger Judoklubb
v/Tor Thommasen

@. Strandgaten 107
4000 Stavanger

T1f. 04/570001a
522335 p
Tor Thommasen

Steinkjer Judoklubb
Tranaveien 8 '
7700 Steinkjer

T1lf. 077/62021 a

61306
Bjgrn Kvaran

Stjgrdal Judo Klubb
Postboks 214
7501 Stjgrdal

T1f. 076/ 92739%p
John Bjerkas




96.

97.

98,

99.

100.

101.

102.

103.

Stokmarknes Judoklubb
Hauanaveien 30
8450 Stokmarknes

T1f. 51022 1. 125 a
51850 a
Knut Ekre

Svelgen Turn & Idr.forening
judogruppen

Postboks 260

6930 Svelgen

Svelvik Judoklubb’
Postboks 93
3061 Svelvik

T1f. 03/772076 a
Tonje Volden

Televerkets Judoklubb
Postboks 6701
Oslo 1

T1f. 02/487999 a
245826 p
Eirik Bliksrud

Troms¢ Judoklubb
Postboks 5595
9022 Krokelvdalen

TLf. 35168 a
71317
Sigrid Gabrielsen

Tromsg Stud. I.L.,
judogruppen

Universitetet i Tromsg IMR
9000 Tromsg :

T1f. 083/81688 1
Hans Petter Saxi

Trondheim Judokwai
Postboks 2178

7001 Trondheim
T1f. 075/24800 a
33824

Jens Aasved

Ullern I.F. judogruppen
Sportsveien

- Oslo 3

104.

105.

Vennesla Judoklubb
Postboks 74
4701 Vennesla

T1f. 042/55844 p
Ingolf Nilssen

Veten I.L., judogruppen

‘v/Rune Berglid

6795 Blaksather

T1£f. 057/75602a
75566 p

106. Vinstra Judoklﬁbb
v/Lars Fallingen
2640 Vinstra

107. Volda Judoklubb

" Postboks 333
6101 Volda

108. Voss Judoklubb
v/Hans Erik Solstad
Nyre

5700 Voss

109. Vagan Judoklubb

Postboks’ 313
8301 Svolvar

T1lf. 71363a
71359p
Thom Pettersen

110. Ytre Herby Judok lubb
- v/Bjarne Bge
6065 Ulsteinvik

T1f. 80050a
80065 p
» Bjarne Bge
111. @ystese Judoklubb

v/Nils Martin Sandven
5600 Norheimsund

- 112, Alesund Judoklubb
S v/Vidar Strgm

\\\\ Borgundveien 28
. 6000 Alesund
T1lf. 071/23488 a
27419

Vidar Stre¢m

113. .Aros Judoklubb
Postboks 40
3474 Aros
T1f. 858275 p
Leif Fredriksen

As Judoklubb
v/Kyrre Johnsen
Humleveien 27
1400 Ski

TLEf. 02/873173p

114.

Klubber opptatt i 1983:

\
Rud, 10.:. februar 1983
eg



NORGES JUDOFORBUND
HAUGER SKOLEVEI 1 8
1351 RUD E>5\A3 L
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POSTGIRO 207 97 54
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- Trenerseminar, he¢sten 19 3.

Sted=i’,j;ti“L  '* Trondheim

( Tid: . . 9. = 11. september 1983.
Arranggr: | » NJF/UIK/S¢r-Trgndelag Judokrets.
Instruktgr: , Tony Macconnell
Deltakere: ' ~ Alle autoriserte trenere.
Deltakerplasser: 30 persoﬁer. '

Deltakeravgift: . kr. 100,- innketales til:

- Norges Judoforbund
' Hauger Skolevei 1
1351 Rud

| R e _ Bankkonto: 6230.05.51438 eller
‘. ... ... < postgiro: 2 07 97 54.
; Pémeldingéfrist: _-..31. august 1983.
... - ... (Datostemplet pa post- eller bankglro
gjelder).

.- Sendes til Norges Judoforbund En klubb
‘' med flere interesserte trenere ma -
prioritere disse i en samlet pameldlng
Navn og adresse mid oppgis pd alle :
deltakerne. Pameldingen er blndende.._

VliwbiiJSendt at 2. september. Hvis
du ikke skulle f3 plass denne gangen,
blir deltakeravglften returnert.

7: ;Pémé1din§é£{zm

L Kretstrenerne v11,fa‘dekket 51neqrelseutg1fter(ikke
R ) , 1ttering (rlmligstevrelsemateT :

,:Alle LntereSserte trenere ¢nSkes hjertllg Velkommen S
~".itll Trondhelm AL e » - on

T For»UIK,}NJF :

Lz ;:;ﬁiz,/Q' otor

ans L1285 Eer Andreassen S A
Utdanningskonsulent R




Trenerseminar i Trondheim, 9. - _11._sept._83.
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PROGRA M:

fracag Y. september:

kl. 18-18.30 Apning, registrering.

kl. 18.30- 20 30 "Praksis, teknikkstudier i ulike
R T bevegelsesretninger.
kl. 21 QO _" ~° Middag (samlet?)
. _ L¢rdag 10. september:'
~kl. 10-12.00 o Testprogram, styrke/utholdenhet.
S S ' Praktisk gjennomfgring. (OBS!
S vanlig treningstgy negdvendig).
g k1. 12-14.00 . LUNSJ PAUSE. .
¢ k1. 14-16.00 - VIDEO, teknlkkanalyser.
B kl. 16.00 Kaffepause.

kl. 16.30-17.30 ) Randori, TW+NW

Felles spisested og eventuelle
sosiale tiltak.
S¢ndag 11. september:

kl. 10-12.00 VIDEOFILM v/Geir Otterbeck.
. R ‘ - Avslutning.

NB! Har du noen spesielle saker du ¢gnsker belyst pa
seminaret, mad du gjerne sende oss forslag om dette .

;': Forslag sendes til: " _  e | o o

NORGES JUDOFORBUND
- Hauger SuOlEVci 1
51351 Rud ;

;Kontaktmann”forAsenlnaret i Trondhelm-'fli_;’”"*

!Jens'Aasvea,. A

'1£. 075/24800 pé arbeldet.
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