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—orsiden...

Se enn& engang pa forsiden, og legg merke til af det star 3. drgang. Det betyr jo
at vi n& gar inn i vart 3. ar med Hajime, og selv om defte ikke akkurat er noe stort
jubileum, eller noe enormt antall ar, sa har vi iallfall pa "gefihlen™ at vi med utgivel -
sen i de to foregdende &r har kommet over den fgrste problematiske perioden, og @ ha
stabilisert utgivelsen til en viss rutine. Vi kan vel i den forbindelsen ikke si at vi ser oss
helt tilfreds med antall utgitte nr. av medlemsbladet pr. ar, men ogsa det vil vel etter-
hvert stabilisere seg til en viss rytme - med anslagsvis 3 eller 4, eller kanskje som hittil
bare 2 nr. pr. dr.

Spesielt nr.2/73, med fargeomslag fra NJJK s leir p& Helgeroa, har vi fatt mange
lovord om - bade fra enkeltpersoner og klubber, og bade fra inn- og utland. Det kan bare
vere unntaksvis af vi kan makte & komme ut med et tilsvarende nr. - idet nr. 2/73 bade i
fargerikhet og omfang (ialt 36 sider) jo blir endel mere kostbart enn det vi anser som en
rimelig gkonomisk ramme, men skulle "hgvet" melde seg, s kan det vel hende at vi ogsa
ved en senere anledning "slar til" med en tilsvarende fargerik utgave.

Norges Judoforbund har annonsert at-forbundsorganet "Norsk Jude" skal kemme ut
i en ny form, og vi benytter anledningen til & gnske lykke til med det nye forsgket, og vi
kunne vel her benytte anledningen til & skyte inn "pé tross av fenomenet Norsk Judo nr.1).
Vi tror erlig talt imidlertid enné ikke at tiden er helt "moden" for et forbundshlad i Norge,
idet det jo skulle veere innlysende at bade de redaksjonelle, de direkte praktiske, de ideal -
istiske, de gkonomiske, og ikke minst de samarbeidstekniske problemene noksé logisk skulle
vere uendelig mye vanskeligere & takle pa forbunds- enn pé klubbplan. Dette er ikke pa
noen mate sagt for & veere "negativ" til et forbundsorgan, idet vi i aller hoyeste grad ¢nsker
all "positiv"" publikasjon om = og for, norsk judo velkommen, men vi baserer vér uttalelse
pé tilsvarende idretts - og forbundspublikasjoner béde i Norge, og kanskje spesielt i vt-
landet. Det sittende styret i Norges Judoforbund skulle vel forevrig ha alle muligheter til
& veere en bplgebryter i arbeidet med & fa til bedre samarbeide i norsk judo, og vi haper de
lykkes 1 dette.
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Arets junior 1973
Oddvar Hellan

Som forsidemotiv har vi denne gangen naturlig valgt @ bruke et bilde fra Lands-
stevnet pa Nesodden, og som viser Arets junior i NJJK - Oddvar Hellan - i karakteristisk
posisjon. | likhet med i 1971 og 1972 - de to foregéende arene denne utmerkelsen har veert
delt ut - var det heller ikke for 1973 noe som helst problem & finne frem til en kandidat.
Det var et desidert enstemmig styre som sto bak innstillingen av Oddvar Hellan. Han har
vunnet omtrent det han har stilt opp i i 1973 = innbefattet sin klasse i Landsstevnet for
ungdom pé Nesodden, og han har med heder representert NJJK i de klubbkampene han
har vert uttatt til. Vi vil tro at han fortsatt vil vise stor fremgang sem judoka, nér han né
gér inn i Yngre juniorklassen i 1974, og han er da ogsa en av de vi med spenning ser frem
til som senior.
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Forrige nummer av Hajime ble redaksjonelt avsluttet 1.september 1973, men vi
rakk ikke & fa med oss 1973 - ars nordiske dommerkurs, som denne gang ble holdt i Kgben-
havn 25. & 26. august. 10 norske deltagere var med, og av disse var hele 7 fra NJIK,
nemlig Torkel Sauer, Atle Lundsrud, Gunnar Foss, Terje Gran, Dag Hodne, Trond Sem og
Arild Berg. Sammen med de ovrige nordiske lands deltagere var det over 40 mann pd kurset,
som ble ledet av nederlenderen Bontjé, som sitter i EJU s dommerutdanningskomité. Av alle
deltagerne vor det bare én som greide & komme gjennom "nalgyet" - nemlig Rolf Johannson
fra Sverige - som fikk B-lisens. Det var en noksa stor enighet blandt deltagerne om at Bontjé
var noe for streng i sin bedormmelse, men de var ogsé enige om af den lerdom og erfaring de

fikk pa kurset var meget verdifull. Neste nordiske dommerkurs skal avvikles i Stockholm i
Sverige pd hesten 1974.

| forbindelse med dommerkurset ble det ogsa holdt et konstituerende mote i Nordisk
Judounion, og det ser for oss ut til at Norge glir naturlig inn i denne union, men det skal
naturlig nok avgjeres ved et norsk ting - péd varparten 1974,
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Rrsting 1973 Norges Judoforbund

Ordinert arsting i Norges Judoforbund - eller rettere "Utvalget for judo i Norges
Idrettsforbund - som pa dette tidspunkt fremdeles var det formelt riktige navnet p& forbundet
- ble holdt l¢rdag 8.september i Oslo. Det ble bl.a. péa tinget opplyst at s¢knad var sendt til
Norges Idrettsforbund, om opptagelse av judo som fullverdig forbund, og dette ble - for &
foregripe begivenhetenes gang litt - tatt opp og vedtatt pa Norges Idrettsforbunds ting fredag
16, november - pa tingets forste dag.

Spersmalet om MNordisk Judounion ble det bare orientert om, idet det konstituerende
mote i Kgbenhavn var for ner tingdagen i Norge til at det kunne tas opp regulert til av-
stemning. Det ble besluttet & ta opp MNordisk Judounion-spgrsmalet opp pa ekstraordinert
ting - forevrig sammen med sporsmalet "Graderingsregler for Norge", som heller ikke var
helt klart for behandling pa tinget | september 1973. Vi skulle tro at man i Norge né kan
beholde de naverende regler i ennd noen tid, idet det etter var mening vil vere naturlig @
avvente dannelsen av Nordisk Judounion. Det vil jo vere logisk & prove & koordinere de
nordiske lands regler etterhvert, og dette gjelder ikke minst graderingsreglene, som jo i lik-
het med graderingsreglene i hele verden forovrig, er hoyst forskjellige. Det forslag som ble
lagt frem av TK for drets ting, skulle saledes efter vér mening stort sett veaere klart for ved-
tagelse, idet det vel dekker de forskjellige alternativer som forefinnes i Norge.

Valgene var vel forevrig det punktet som var forutsett med spenning. De fleste av
NJJK “s medlemmer i styre og utvalg hadde annonsert at de ville gé av. Alle vare hadde
vaert med i minst 2 ar - de fleste forovrig adskillig lengere = i forbundssammmenheng. |
klubben er vi imidlertid glad for at de aller fleste av de "utgatte" hadde sagt seg villig til,
og inferessert i, & forfsefte med arbeidet i klubben, og dermed veere fortsatt judoaktivisert.



Forbundsstyret fikk felgende sammensetning:

President: Per Ingvoldstad, OSI
Visepresident: Trygve Aas, OSI

Sekreter: Odd Johnsen, NJJK

Kasserer: Normen Axten, Nesodden JK
Styremedlem: Alex Dombeck, Marienlyst JC

Av vére var det Gunnar Foss som gikk av som president, Olav Knudsen gikk ut av
UIK, Atle Lundsrud ut av DK, og sist, men ikke minst, Torkel Sauer som gikk ut av TK, og
alle disse mé i aller hoyeste grad betegnes som veteraner innen norsk jude, og som ogsé alle
har markert seg pa forskiellig vis til beste for norsk judo.

Heostsesongen er tradisjonelt viet trening og treningsstevner, og er en oppbygging med
sikte pa de mere "alveorlige" stevner og mesterskap i véarsesongen. De viktigste fingene pé
hestparten kommer i slutten av sesongen i form av Internasjonalt finsk, Internasjonalt svensk,
og vanligvis agsé infernasjonalt engelsk mesterskap, og pé alle disse arrangementene er det
vanligvis deltagere fra NJJK. | ar var det dessverre ingen av vére som hadde anledning til
& vere med pa Internasjonalt finsk den & & 7 oktober i Abo, og det Internasjonale engelske
er denne gang utsatt til 20.april 1974, Det er som vanlig lagt til Crysial Palace i London.
| det Internasjonale svenske mesterskapet derimot hadde vi som vanlig med deltagere fra var
klubb, og dette fremgéar forhépentlig av eget referat inne i bladet.

Utover hpstsesongen arrangeres det som nevnt freningsstevner, og dessuten arrangeres
det klubb- og vennskapskamper over en lav sko.

19. hovember var det gradering til 5.kyu pé Tveita. Av de 80 som startet i fersten
av september, var det ialt 64 som greide kravene, og det var da bade ungdom, juniorer og
seniorer. Dag Hodne og Gunnar Foss var eksaminatorer.

Var til stadighet utsendte kaninfotograf
Thor Reodor Felgen Patterson 1 aksjon.
Han gjorde en skral innsats pa matta i
Blindern Cup 3, og matte derfor bli
satt til mer konstruktivt fotoarbeide.
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30.september gikk det forste stevnet i hgstsesongen av stabelen i Qslo. Blindern Cup
3 var vel litt tidlig i sesongen for de fleste av ut¢verne, men innsatsen fra vére utgvere var
stort sett tilfredsstillende. UIf Berget ble nr. 3 i leftvekt, mens Willy Rustad ble nr. 2, og
Kai Foss nr.3 i weltervekt. | mellomvekt vant Morten Yggeseth klassen, mens Dag Hodne,
fortsatte sin karriere i mellomvekt med & ta 2.plassen. Per Steinar Ottestad stilte i lett-
tungvekt og vant klassen, mens Jul Elvebakken ble nr. 3. | tungvekt ble Dag Vene og
Frank Robert Busch begge nr.3. Spesielt var det tre av vare utgvere som gjorde seg fordel-
aktig bemerket i dette stevnet - og alle var juniorer. Dag Vene gjorde en fin innsats i fung-
vekt, mens Kai Foss gjorde en tilsvarende innsats i weltervekt, Tom Eliassen veide seg inn
pa 70,3 kg i mellomveki (70 - 80 kg), hvor han gjorde seg godt bemerket, og kom temme-
lig langt fer han ble slatt ut.

Wim van der Heijden til venstre og
Per Steinar Ottestad til hoyre som
dominerte Lett-tungvektsklassen i
Blindern Cup 3 & 4/1973.
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Bllndern c“p f\T:T\]HT: rPeHE:r Lind, Mar. JC
"2, H.P.And , OSl

3 ® 13 "3 UIf Be.;erre,oshsmK

& Geir Otterbech, Bergen JK

Weltervekt: Mellomvekt:
Nr.1. Axel Hopstock jr. OSI Nr.1. Morten Yggeseth, NJJK
" 2. Willy Rustad, NJJK " 2. Dag Hodne, NJJK
" 3. Kai Foss, NJJK " 3. Rolf Hasle, Ippon JK
& Dieter Albrecht, Mar.JC & Walter Reinch, Fr.st.JK
Lett-tungvekt: Tungvekt:
Nr.1. Per S. Ottestad, NJJK Nr.1. Jan Jansen, Rom.JK
" 2. Wim v.d. Heijden, Rom. JK " 2. Tore Larsen, Rom. JK
" 3. Jul Elvebakken, NJJK " 3. Dag Vene, NJJK
&  Knut Kvale, Bergen JK &  Frank R. Busch, Bj.p.IL

Nar vi né ferst er igang med Blindern Cup, s& tar vi den siste i aret med det samme
Blindern Cup 4 gikk sendag 11.november, og der bescotte vi disse plassene: UIf Berget ble
nr.2 i lettvekt og Kai Foss ble nok engang nr.3 i weltervekt, | mellomvekt ble Morten
Yggeseth nr.2 - etter Qivind Jacobsen OSI, mens Per Steinar Ottestad etter en u-taktisk
innsats bare ble nr.3 i lett-tungvekt dennegangen. | tungvekt stilte Erik "Lillegutt” opp for
forste gang i Blindern Cup iér, og han demonstrerte pa en utmerket méte hvor skapet burde
std = ved & vinne klassen. Frank Rob. Busch ble igjen nr.3, mens Dag Vene ikke stilte til
start denne gangen, dessverre.
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& Geir Otterbeck, Bergen JK

Weltervekt: Mellomvekt:

Nr.1. Dieter Albrecht, Mar.JC Nr.1. Qivind Jocobsen, OSI
" 2. Freddy Engelstad, OSI " 2. Morten Yggeseth, NJJK
" 3. Kai Foss, NJJK " 3. Reidar Hasle, Skil.L.
& Alex Dombeck, Mar. JC. & Karsten Hansen, Rom. JK.

Lett-tungvekt:

Nr.1. Wim v.d. Heijden, Rom. JK
" 2. Willy Thoresen, lppon JK
" 3. PerS. Ottestad, NJJK
& Knut Kvalg, Bergen JK

Tungvekt:

Nr.1. Erik Haugen, NJJK
" 2. Jan Jansen, Rom.JK
" 3. Frank Rob. Busch, Bj.p.IL
& Bjern Larsen, Rom. JK
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Lettvekt og weltervektklassene hadde sin forste hostshiai pa Tveita fredag 12. okt.
samme dagen som vare ungdommer/iun?orer dro avsted til vennskapskarmp i Géteborg,
rens mellomvekt, lett-tungvekt og tungvektsklassene hadde bestemt mote pé Romerike
den 19.oktober.

Lettvekt hadde samlet 9 deltagere, og resultatene ble:

Dala JK mot

A T S

Nr.1. Ulf Berget, NJJK
" 2. Tor Haug, Ski IL
" 3. Kjell Moen, NJJK

Weltervekt hadde samlet 12 deltagere, med resultat:
Nr.1. Arild Moen, NJJK

" 2. Knut Rolf Hansen, NJJK
" 3. Rolf Baver, NJJK

Mellomvekt péd Romerike med 12 deltagere:
Nr. 1. Karsten Hansen, Rom. JK

NJJK 1 Goteborg

12.0ktober dro vi avgérde fra Tveite med buss - 37 glade og optimistiske utgvere
og ledere - for & stifte bekjentskap med det sterke judomiljget i Géteborg, i form av en
vennskapskamp mot Dala JK - forsterket for anledningen med utgvere fra BUDO + 1 mann
fra Goteborgs JK. Vi hadde pé& vér side valgt & ikke forsterke laget, idet vi hadde mer enn
nok folk til & stille et rent lag, og de aller fleste av disse hadde behov for & mete motstand,
og for kamperfaring mot sterke motstandere, og det skal vi hilse og si de fikk.

Kontakten til denne utvekslingen var knyttet gjennom Géteborgsnormannen Einar
Pettersen, Dala JK, som de fleste av oss ble kijent med pa Helgeroa i sommer, og vi har

2.

Rolf Hasle, lppon JK |

forhapentligvis fatt en kontakt som vil bli til glede bade for Dala og NJJK, og eventuelt
ogsa for andre klubber som matte komme med i utvekslingen og samarbeidet. Vi regner jo
med at Dala JK og BUDO kommer pé besgk til Oslo og Tveita utpd vérparten engang, ogda
med en eventuell utvidelse av kampprogrammet = men dette kommer vi tilbake til senere,
nar alle detaljer er avtalt.

Bussturen nedover gikk sveert s& smertefritt helt til vi nermet oss kontaktpunktet like
for Goteborg ca. kl,23,00. Da dukket det plutselig opp litt for mange overganger. men det
ordnet seg tilslutt ganske raskt ved en enestéende logisk klar kartlesing av Eliassen/Foss og
buss-sjafgren, og deretter ble vi ledet fram til Dala JK “s lokale med eskorte av Pettersen,
og lokalet vi kom til var et ombygget kinolokale, hvor de hadde fatt det alle tiders.

Tidspunktet tatt i betraktning tok det naturlig nok ikke sa veldig lang tid fer vi kunne
komme "til sengs" , og - bortsett fra "far Hellan" - var det visst ingen som hadde seerlige
soveproblemer. L¢rdag morgen hadde vi en liten frisk spasertur pa 10 min. til maten, men
den turen tok ingen skade av. Det ble ogsé noen f& minutter til shopping for noen fer
kampene startet. Det skulle snart vise seg at var frykt for judenivaet i Géteborg var be-
grunnet, idet vi tilslutt tapte sé klart som 20~ 9, men bevares for en kamperfaring vi hestet.
Her var det tydelig at svenskene stilte med en kamprutine som var uhyre verdifull, og det
var tydelig at vi nettopp pé& dette omrédet hadde mest & lere. Kempene gikk greit unna, og

" 3. Kare Slettstrand & Reidar Hasle

Lett-tungvekt med 7 deltagere ordnet dette resultatet:
Nr. 1. Willy Thoresen, Ippon JK
" 2. Thor Petterson, NJJK
" 3. Dag H. Clsen, NJJK & Arild Fijeldstad

Tungvekt - 5 deltagere:

Nr.1. Erik Haugen, NJJK
" 2. Jan Jansen, Rom. JK
" 3. Frank Busch, Bj.p.IL & Arild Berg, NJJK

" de enkelte resultatene ble:
Dala/BUDO NJJK
*
-32 kg Richard Pettersen 1 0 Ronny Slettmo
Peter Gustavson ] 0 Lars Lundsrud |
-36 kg Lars Sikstrom 1 0 Peter Low i
Angel Esplada ] 0 Morten Lundsrud
-40 kg Mats Linder 1 0 Bo MNessing
Krister Petterson 0 0 Steinar Alstermo
-45 kg Anders Qrnell 1 0 Terje Ole Hellan
Arild Moen har definitivt 72 gatt Peter Erikson 0 1 Jens Petter Zetlitz
' opp i weltervekt. Han .To.k klasse—- -51 kg Jorgen lsgard 0 1 Toir Denng
t seier 'n 1 Tsukinome shiai 12 okt. christiah Berritson 1 0 Kt Padaiiah




-58 kg Anders Hasselblad
Pierre Aneby

-65 kg Bjsrn Hansson
Lennart Haglund

-75.kg Bengt Josefson

over 75 Jookim Kallig

2.runde: Richard Pettersen

Peter Gustavson
Lars Sikstrom
Angel Esplada

Mats Linder
Krister Petterson

Anders Qrnell
Peter Erikson

Jorgen lsgérd
Christian Berntson

Anders ch:sserqu
Pierre Aneby

Bigrn Hansson
Lennart Hglund

Bengt Josefson

Joakim Ksllig
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Oddvar Hellan

Rune Eriksen

Rune Larsen
Borre Magnussen

Rolf Lenseth
Dag Vene

Lars Lundsrud
Ronny Slettmo

Morten Lundsrud
Peter Low

Steinar Alstermo
Bo Nessing

Jens Petter Zetlitz
Terje Ole Hellan

Kai Pedersen
Tom Denné

Rune Eriksen
Oddvar Hellan

Rune Larsen
Borre Magnussen

Kai Foss

Borge Sigolsen

20

2

Reservene gikk ogsa kamper, og de enkelte kampene fikk dette resultatet:

Anders Tisell
Garan Lindal
Martin Panheim
Kenneth Karlsen
Lorenz Ramfeldt
Benny Jensen
Niklas Erikson
Pierre Aneby
Christer Olauson
Peter Renberg
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Pal Klerk

Jan Sumelius
Trond Fladby
John Moe

Pal Klerk
Arne Pedersen
Ronny Slettmo
Terje Moe
Lars Lundsrud
John Moe

w
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Det er vel ikke noen grunn til & fremheve noen av vére utgvere, men det fremgar jo
av kamplistene af bare Tom Denné og Rune Larsen vant begge sine kamper, mens de ¢vrige
ogsa kjempet gedt, og det kan vel bare slées fast af vi gleder oss til igjen & mote Goteborgs—
klubbene igjen | Oslo, og vi kan vel na bare gnske dem hjertelig velkommen.

Metet er forelobig satt pd terminlista den 16. mars.

* Kk kK kK

Peter Low gikk som vanlig gode kamper.
Han tapte én, men gikk den andre hike-
wake. Her i hike-wakekampen mot
Angel Esplada,

Kai Foss fikk ikke vist hva han var god for.
Han fikk bare gé en kamp, og den vant han
pa Kiken gaeshi (motstanderen matte trekke
seg pa grunn av skade).



Klubbkamp mot
Nesodden pa Nlesodden

17 .november var det igjen duket for en vennskapskamp for ungdom/juniorer, og
denne gang p& Nesodden. Vi stilte med et temmelig sterkt lag, men matte vere uten et
par "stgtter", idet bade Oddvar Hellan, Tom Eliassen og Kai Foss ikke kunne delta. Den
resterende delen av laget, som talte ialt 18 deltagere, hvorav de fleste gikk 2 kamper,
gjorde en fin innsats, og de vant kampen sé& klart som 18- 13. Vi sjokképnet med & vinne
de tre forste kampene, ved Peter Low, Lars Lundsrud og Bo MNessing, og deretter gikk det
ogsa smertefritt, slik at vi ledet med 10-5 efter forste runde. Andre runde ble deretter
helt jevn - med 8-8 som resultat. Nesodden Judoklubb hadde satt opp en vandrepokal, som
vi da tok férste napp i, og i henhold til reglene skal pokalen vinnes tre ganger for at den
skal faes til "odel og eie". Neste mgte mot Nesodden Judoklubb skal forega pa Tveita i
vdrsesongen .

Lars Lundsrud vant en fin seier
over Paul Lembourn.

Han "jobber" seg her inn i et
holdetak, som Paul ikke
greide @ komme unna.

Roger Dammyr horte til
Nesoddens sikre. Han
vant begge sine kamper
p& ippon. Her mot

Rolf Lenseth.



og resultatene:

Nesodden

.runde

31 kg.

30 "
39 1
39 "
41"
39 n
45"
44"
45"
47 "

éo n
62 "
&7 "
70 n

37 "
45"

2.runde

BENT OLSBY 0 0 110 30kg
PAUL LEMBOURN 0 0 110 31"
DAG HAUGEN 0 0 1 10 38"
TORE WESTVANG 1 5 0 0 38"
J.E.KRISTIANSEN 0 0 1 5 41
HALLVARD de BRUYN 1 10 0 0 39"
BORRE NILSEN 0 0 ] 3 46"
M. SANDTROEN 0 0 1 10 48"
BORRE NILSEN 0 0 110 49
VIGGO RODSTEN 0 o0 110 48"
E. PERSBRATEN 110 0 0 63"
PETTER NILSEN 0 0 1 10 640"
ROGER DAMMYR 1 10 0 0 73"
ULV OWESEN 0 0 0 0 67"
MARIANNE de BRUYN 1 10 0 gy
KATHRINE GEARD 0 0 3 440
BENT OLSBY 13 0 0
POUL LEMBOURN 0 0 110
DAG HAUGEN 0 0 1 3
TORE WESTVANG 0 0 1 7
J.E.KRISTIANSEN 17 0 0
HALLVARD de BRUYN 1 5 0 0
VIGGO RODSTEN 7 0 0
M. SANDTRQEN 0 0 110
BORRE NILSEN 0 0 1 3
VIGGO RODSTEN 0 0 1 10
E. PERSBRATEN 1 5 0 0
PETTER NILSEN 0 0 1 5
ROGER DAMMYR 1 10 0 0
ULV OWESEN 1 10 0 0
MARIANNE de BRUYN 1 10 0 0
KATHRINE GEARD 0 0 110
13 18

NJJK

PETER LOW

LARS LUNDSRUD
BO NESSING
JOHN MOE

JENS P. ZETLITZ
JENS P. JOHNSEN
TERJE O. HELLAN
TERJE MOE

TOM DENNE

KAl PEDERSEN

RUNE LARSEN
TROND FLADBY
ROLF LONSETH
OVE NILSSON

TRUDE HELLAN
NINA NESSING

JAN DENNE
PETER LOW
JOHN MOE

BO MNESSING
JENS P. JOHNSEN
JENS P. ZETLITZ
TERJE MOE

TERJE O. HELLAN
KAl PEDERSEN
TOM DENNE

RUNE ERIKSEN
RUNE LARSEN
OVE NILSSON
ROLF LONSETH

TRUDE HELLAN
NINA NESSING

Pilscup i Trondheim

Lordag 17. november var det duket for ovennevinte arrangement i Trondheim, hvor
NJJK deltok med felgende lag: Oddvar Hellan, Tom Eliassen, Guanar Hansen, Dag Hodne,
Per Steinar Keirung, Bjern Smith, Terje Gran, Jul Elvebakken og Thor Petterson.

Avreisen fredag kveld fra Qstbanen var begivenhetslgs. Den eneste som provde & lyse
opp situasjonen litt var Jul, som gjorde sitt beste for & tomme polsevogna pé stasjonen for
togavgang. men han matte tilslutt enfre toget med den smertelige erfaring at det ennd var
4 - fire - polser igjen hos kioskdamen.

Vel ankommet Trondheim lgrdag morgen dro gutta pa byen for en smule sight-seeing
etter forst & ha parkert medbragt gods hiemme hos Qistein Marthinsen - som p.t. studerer i
Trondheim - og som gjestfritt hadde stilt sin residens til disposisjon sa lenge oppholdet varte
Dag foretrakk & bli hjemme, mens de andre sight-seet byen, og der drev han og ladet opp,
mens han samtidig ladet ut innholdet i vertens bradboks. Det ble senere pa dagen observert
en mus som kom ut fra den samme brodboksen - med ¢ynene fulle av tarer.

Etter de akademiske tre kvarter, kunne de deltagende fightere fra NTHI, TJK,
Stigrdal JK og NJJK endelig komme pa matta kl. 16,45, Ferste mann pa matta var Oddvar,
som motte John Bjerkas fra Stjerdal JK - bronsemedaljevinner i siste NM individuelt
Oddvar skaffet seg en solid ledelse i begynnelsen av kampen med en wasa-ari, og vont til-
slutt pé dette. Kampene gikk videre og det ble vist tildels bra judo i dette noe hpyst uhgy-
tidelige arrangement. Viktor Tokle fra TJK i LV gjorde seg bemerket ved & ga til finalen
mot Gunnar Hansen, etter forst a ha slatt Oddvar i semifinalen. Gunnar vant, med Tokle
pa 2.plass, og Oddvar og "Speedy" Grongstad pé 3.plassene. | Wv. mottes Qistein og Dag.
Dag kastet Qistein til wasa-ari, og defte forspranget greide Qistein ikke @ hente inn
igjen, tross iherdige forsgk. Klassevinner her ble tilslutt Dag med Qistein pa 2. plass, og Tom
Eliassen og Keirung pa 3.plassene. Det var ingen tungvektere med, og mellomvekt og lett-
tungvekt ble slatt sammen til en "kombinert klasse". Her ble det mange morsomme kamper
som det fremmotte publikum tydeligvis satte pris pd. Dagens kast presterte Thor Petterson
med en seoci-nage som tydeligvis rystet motstanderen da han omsider fant det for godt &
komme ned igjen. Klassen ble vunnet av Terje Gran med Jul Elvebakken pé 2.plass, og
Thor Petterson og Tor Stélhane fra NTHI p& 3.plassene. Terje ble dessuten karet som Pils-
cupens overordentlige vinner pa grunnlag av bl.a. at han hadde prestert det absolutt redd-
somste vrel under cupen. Pilscup-premien var 2 kasser boksel. Petterson fikk trostepremien
- én kasse boksgl - for det nestverste vrel.

Den fra Oslo medbrakte dommer ble mgtt med en noe blandet begeistring da han gikk
sd opp i oppgaven som kombinert dommer og lagleder, at han stadig vekk stokket nar og hvor
han skulle gjpre hva. Oddvar syntes ihvertfall ikke det var méate pa service. En farlig kombi -
nasjon .

Eiter badstua - og efter at olboksene var temt - gikk turen til Studentersamfunnet og
studenterrevyen "Skubidu". N& befant de seg midt iblandt omtrent 4000 pldrikkende, syng-
ende, dansende og vimsende frondere og tilreisende rundt om i husets forskjellige etablisse-
menter av forskjellig slag. --- Og sé var det Tronhjemspian da. Den férste som ble borte
var Tom, men han kom seg da med toget neste dag.

Om vi vant det meste av cupen, sé tapte vi ihvertfall festen etterpd, hvor vi ble
regulert utklasset av de lokale krigere. Det siste vi sé da vi bega oss hjemover utpé morgen-
kvisten = minus sangstemme - var hr. Steelcock som lurte pé hvorfor vi gikk hjem sa tidlig,
det var jo na det begynte & bli ggy. Og har han ikke gitt seg, s& sitter han sikkert der enda.

Det var en trott forsamling som besteg Oslotoget sendag middag, men man kviknet
da til igjen utover ettermiddagen ved hielp av ymse midler - forovrig til en noe blandet
glede for de medreisende.

En minneverdig tur hvor de deltagende ser med forventning frem til reprisen.



Nordisk mesterskap for
eldre juniorer i Vejle, Danmark

Forberedelsene til érets arrangement for EJ var fra norsk side efter det vi kan se
tilsynelatende dérlig planlagt. Det beste som effer vér mening vel kan sies om disse for-
beredelsene er vel of den erfaring som ble hostet forhapentligvis vil komme til nytte ved
senere arrangement pa nordisk basis. M.a.o. burde man allerede na vere igang med for-
arbeidet til neste ars juniormesterskap - eventuelt bade for eldre og yngre juniorer, og vi
forutsetter at heller ikke det vanlige nordiske mesterskapet for seniorer i Kgbenhavn i april
1974 kommer som en overraskelse pad Norge.

Det var av ¢konomiske grunner naturlig af bare et minimum antall deltagere ble
sendt fra Norge, og av de 7 mann som ble tatt ut, var det 1 fra NJJK, nemlig Orn Terje
Foss I mellomvekt, og han matte hentes ned fra militertjeneste i Kirkenes til denne opp-
gaven, forpvrig uten at dette belastet forbundets gkonomi.

I lagkonkurransen lordag greide Norge helt overraskende & bestette 2.plass etter
Sverige. Norges lag - som besto av Lind, Linge, Foss, Svindland og med Lysholdt- Pedersen
i i tungvekt - slo forst Danmark 3-2, med seier til Foss, Svindland og Lysholdi-Pedersen i
de tre tyngste klassene, og deretfter slo vi Finland i semifinalen med 2-1, med seire for
Svindland og Lysholdt-Pedersen, og med hike-wake for Foss og Lind. Sverige vant imidler-
tid s& klart som 4 -1 over Norge i finalen. Det var her bare Lysholdt- Pedetsen som vant sin
kamp, og de norske forventningene var store - og da spesielt til tungvekt = foran de indivi-
duelle kampene pé sendag. Ingen av de norske deltagerne greide imidlertid & folge opp i
individuelt. John Lysholdt-Pedersen fikk riktignok en bronsemedalje i individuelt i tungvekt,
men vi hadde ventet ham heyere opp etter den fine laginnsatsen han hadde utfert i denne

klassen.

Individuelt: Lettvekt nr. 1.
w2
3.
&

Weltervekt:

Nr. 1. Ronny Nilsson, Sverige

" 2. Ralf Eklund, Sverige

" 3. Mogens Schneider, Danmark
& Per Hansen, Danmark

Lett-tungvekt:
Nr. 1. Johan Schéltz, Sverige

Hans Leiberts, Sverige
Anders Dahlquist, Sverige
Arvo Tarvainen, Finland
Reino Fagerlund, Finland

Mellomvekt:

MNr.1. Seppo Virtanen, Finland
" 2. Bertil Strom, Sverige

" 3. Juha Ylgnen, Finland
&  Bengt Snddahl, Sverige

Tungvekt:
Nr.1. Ulf Ekberg, Sverige

" 2. Heikki Vihtonen, Finland " 2. Aly Reunanen, Finland

& Jari Packkari, Finland

Lag: Nr.

"

3. Claudio Reggiani, Sverige

" 3. John Lysholdt-Pedersen, Norge
& John Allan Olsen, Danmark

1. SVERIGE
2  NORGE
3. FINLAND & DANMARK

Hvor neste ars mesterskap for juniorer skal gé& er enna ikke bestemt. Egenlig er det
vel Norge som "star for tur", men det kan vel vere at det blir holdt i et av de andre nordiske
landene p.g.a. var skralle gkonomi. Dette er vel ogsa et av de spersmalene som blir tatt
opp av - og koordinert = i Nordisk Judounion.

Judosommerieir 1974 ?

Ajoda! Regn allerede nd med & ta , judoferie”
fra 10. til 17 august

.

Nesodden

Nesodden Judoklubb arrangerte sondag 16.desember 1973 sin tradisjonelle klubbkamp

for ungdom under 15.4r.

Til tross for kjereforbudet kom det ialt 35 som skulle delta, og disse ble fordelt pa 5
klasser, hvorav 1 pikeklasse.

Det ble vist bade morsom og god judo, hvor nybegynnerne i serlig grad viste fine takter.
IPPONSKALEN var meget ettertraktet, og ved sluttoppgjeret viste det seg at hele 3 stykker
sto ikt med roskeste ippon - pa 4 sekunder, nemlig: Jorn Folke Olsen, Tore Westvang, og
Hallvard de Bruyn.

Resultatene forevrig var: Gutter piker under 25 kg Gutter under 32. kg
1. Adriane Capofere 1. Jan Axel Dulin
2.Liv Kristiansen 2. Anders Dammyr

Gutter under JHBE JOCRT 0% kg Jenter under 50 kg

1. Morten Sandtreen 1. Wiggo Redsten 1. Hege Nielsen
2. Hallvard de Bruyn 2. Borre Nielsen 2. Beate Fiellberg
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Bidragsyiere med stoff og.eller foros i dette nr. av Hajime:

Frank Robert Busch, Eilif Hellan, Gunnar Foss, Trond Sem,
Erik Lian, Thor Petterson - og flere kan vi Tkke huske i farten.

Grafisk tilretrelegning: Gunnar Foss
Bladets adresse: NJJK, Boks 7121 Homansbyen, OSLO 3.
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Redﬂksianen av dette nr. avsluttet 10, januar 1974,




Det viktigste er ikke a
delta — men a vaere leder.

En liten rapport fra internasjonalt svensk mesterskap i
Helsingborg - med enkelte sidebetraktninger.

De internasjonale mesterskapene i Skandinavia innskrenker seg trodisjonelt til "Apent
finsk" og "Apent Svensk". Dette er bl.a. et av de spersmalene som ogsé trenger & bli tatt
opp til diskusjon I Mordisk Judounion, idet det er ef utbredt enske om & sla de forskjellige
lands "apne" mesterskap sammen til et INTERNASJONALT SKANDINAVISK MESTERSKAP.
Det vil da veere meningen - og naturlig = at dette skandinaviske mesterskapet vil sirkulere
mellom de respektive nordiske land, og om denne ordningen blir giennomfort, vil den genske
naturlig gi judoaktiviteten | Norden et godt "puff" fremover. Arrangementsmessig vil det vel
sikkert by pé problemer i Norge, men det skulle neppe vere noen voverkommelig oppgave,
om man bare kan samle seg til semarbeide i stgrre utstrekning enn det som finnes idag.

Apent finsk gikk av stabelen 7. & 8. oktoher i Abo, og dessverre uten norsk deltagelse

- vanligvis pleier jo endel NJJK "ere & vere med der, men det passet altsa ikke dennegangen.

Til internasjonalt eller "apent" svensk = som gikk i Helsingborg 24. november, var vi
imidlertid med. To av de storste lederskikkelser norsk judo noen sinne har sett = Frank Robert
Busch og Gunnar Foss, var tilstede der - som henholdsvis lagleder og hovedleder - og de
vant iallefall endel erfaring om hvordan et internasjonalt stevne ikke skulle arrangeres, men
det er jo alltid lettere & kritisere = og & heste denne erfaring - enn & praktisere den selv.

Frank Busch var sendt nedover som "spion" allerede noen dager for mesterskapet, og
han hadde lagt ned et grundig forarbeide. Bl.a. hadde han funnet fram til hotellet "midt i
stroket", og han hadde med sikker sans orientert seg fram til de rette nattklubber, barer,
diskoteker, pizzabarer og kinarestauranter, slik at de andre slapp & kaste bort for mye tid til
den siden av saken. Frank holdt seg forevrig bade i denne "spion'"-perioden, og ogsé under og
etter stevnet, i spesiell god kontakt med dommerstanden, og han fikk svert mange gode tips
om dgemming, og ikke minst om oppfersel ved avlegging av lisensprover, hvor vi eyensynlig
ligger noe etter i Norge.

Gunnar Foss & heller ikke pa latsiden. Hon var et sokt objekt for de utenlandske
delegatene som hadde hort om den suverene norske sommerleiren pa Helgeroa, og som kunne
tenke seg & komme til Norge. Det skal derfor bli interessant @ se hvor mange utenlandske
gjester vi far pa sommerleiren 1974, og allerede né er det tegnet inn deltagere bade fra
Sverige og Tyskland i tillegg til en utstrakt interesse fra vare norske venner. Vi regner med
at det ogsa vil komme noen fra England, og det er heller ikke utenkelig at det blir noen fra
Danmark, som ogsé har stilt forespersler om leiren.

¥ ok *

P.S. Det var to norske deltagere med. Dag Hodne sto pd matta i nesten Z.minutter,
da han presterte et noe ufrivillig antisvalestup som ble dgmt ippon. Den som utferte kastet,
var arets Vest-tyske mester i weltervekt - Wolfgang Beidron. Erik Hougen greide seg litt
bedre. Han ble sglvmedaljevinner i tungvekt - etter Mc Connell, engelsk 5.Dan.
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Bovedislernsn Come MNorsk Bjonnjudo og Jiu-Jitsuputtenklubb 1. L.
Foss fikk dessverre ikke
mere plass, da lagleder
Frank Busch som vanlig
breiet seg godt ut.

Laglederen Frank Robert Busch

Fra venstre Jorgensen,
Danmark, Mec Connell,
England, og sglvmedalje-
vinneren Erik Haugen,
Norge .
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Det er jo s& populert & utnevne arets idreftsprestasjon for de forskjellige idrettsgrenen
at ogsa vi falt for fristelsen til & utnevne en for judo - spesielt da kanskje fordi en av vére
kolleger i bladbransjen har tatt for seg emnet, og etter var mening utnevnt en mann som
ikke har noe pé topp-plassen for 1973 & gjore, forovrig uten & undervurdere kandidatens re -
sultater som sadan. Vér bladkollega har imidlertid gyensynlig bare falt for fristelsen til &
lese igjennom resultatene fra Blindern Cup, som jo blir femmelig godt dekket i det bladet
- faktisk s& godt dekket at det hos oss gar under betegnelsen "Norges stgrste judoklubb-blad"

Vi herer forpvrig at ogsa Norges Judoforbunds styre har reagert pa utnevnelsen,

Vi har tillatt oss & be 3 dommere - ikke aktive pd matta = men hoyst aktive som
dommere - & utnevne de 5 beste judoutpvere | Norge 1 1973, og i tillegg har vi selv ogsa
nominert de 5 vi mener har veert best. Resultatet av denne nomineringen ble at alle hadde
nominert samme mann som nr. 1, og vi utnevner ham med dette som arets judoka i
Norge 1973, nemlig:

Ervik ,Lillegutt” Haugen, NJJK

med folgende resultater i 1973:

Norgesmester iurungvekf (forgvrig for 5.gang pé rad).
Selvmedalje i Apen klasse
Selvmedalje i Lag-NM
Selvmedalje i Internasjonalt svensk mesterskap
Bronsemedalje i Apen klasse i Nordisk mesterskap
Han har forevrig vunnet alle de konkurranser han har stilt opp i her i Norge i 1973,
inbefattet Tsukiname shiai og Blindern Cup.

Som nr.2. ble nominert: PER STEINAR OTTESTAD, NJJK, med resultatene:

Norgesmester Apen klasse (for 3.gang).
Selvmedalje Mellomvekt

Solvmedalje Lag-NM

Bronsemedalje Mellomvekt i Nordisk mesterskap
+ 1. & 3.plass i Blindern Cup

Som nr.3. ble nominert: QIVIND JACOBSEN, OSI, med resultatene:
Norgesmester Mellomvekt
Norgesmester Lag-NM
+ l.plass i Blindern Cup

Som nr.4. ble nominert: PER INGVOLDSTAD, OSI, med resultatene:

Norgesmester Left-tungvekt
Norgesmester Lag-NM

og som nr.5. ble nominert: DAG HODNE, NJJK, med resultatene:
Norgesmester i weltervekt
Solvmedalje Lag-NM
Vinner av Blindern Cup mellomvekt (han er weltervekter).

MNB'! Hans Petter Andreassen ble foreslatt som nr.5. av én av de som nominerte, og
nermere kommentar til var bladkollegas utnevnelse enn den ovenfor angitte liste skulle
ikke vare nedvendig, kanskje bortsett fra at ogsa Norges Judoforbunds styres innstilling
gikk ut pa at Erik Hougen var arets judoka 1973.

Il
Lillegutt”

Haugen




JUDO

Ner 7

JUDO
Huor ?

Lerdag 26. jan. Tveita Tsukiname shiai

Lordog 2.feb. o obbmesiprkap MUK
Sendag 3. feb. Blindern Blindern Cup

Lordag 9. feb. Stockholm Klubbkamp mot NACKA
Lordag 16.feb. Tveita Klubbkamp mot Dala/BUDO
Lordag 23.feb. Trondheim NM for lag

Fredag 1.moars Oslo. Gen. forsamling NJJK

Sendag 10. mars

Fredrikstad

Tsukiname shiai

11. - 13. mars

Tel Aviv, Israel

EM for juniorer

Lordag 16. mars

Oslo.

Ekstraordinert ting NJF

NM individuelt sen.

23.-24 . mars Kristiansand §.
30.-31.mars Bergen Vestkystcup
e e
20.-21. april Nordisk mesterskap for sen. Kebenhavn

- L¢rdag 20. april London Internasj. engelsk mesterskap
2.-5.mai 7 London EM for seniorer
10.11.12. mai Oslo Dommerkurs
12. mai Blindern Blindern Cup
Lordag 25. mai Tyskland 'Fg:egzm {ﬁf{gf;’ffﬁkﬂp
Lordag 8. juni Tveita Tsukiname shiai
10.-17 . august Larkollen ved Moss SOMMERLEIR

23.-25.august

Bukarest

Int. seniorturnering

20.- 25 .0kt 1975

Wien, Qsterrike

VM






